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Μσθολογία-Ιστορία 

Ο Κύςςαβοσ, γνωςτόσ και με την ονομαςύα Όςςα, βρύςκεται ςτη ανατολικό 

πλευρϊ τησ Θεςςαλύασ, νότια τησ κοιλϊδασ των Σεμπών, ϋχοντασ απϋναντύ του το βουνό 

του Ολύμπου. Σα δύο βουνϊ τα χωρύζει η Κοιλϊδα των Σεμπών. 

Κατϊ τη μυθολογύα, το βουνό 

αναφϋρεται όταν ο Ώτοσ και ο Εφιϊλτησ, δύο 

φοβερού γύγαντεσ και παιδιϊ του Αλωϋωσ, 

θϋλοντασ να διεκδικόςουν την εξουςύα από 

τον Δύα, ϋβαλαν το Πόλιο πϊνω ςτον 

Κύςςαβο, ώςτε να φτϊςουν τον Όλυμπο και 

να τον κατακτόςουν.  

Κατϊ την αρχαιότητα το βουνό το 

κατοικούςαν οι Μϊγνητεσ, ενώ με το βουνό 

ςυνδϋεται η λατρεύα τησ θεϊσ Δόμητρασ, ο 

Αςκληπιόσ, ο Ηρακλόσ, ο Υιλοκτότησ και ο Μ. 

Αλϋξανδροσ κ.α. 

Η ευρύτερη περιοχό τησ Αγιϊσ ανόκει ςτον ορεινό όγκο τησ Ανατολικόσ 

Θεςςαλύασ, που τον αποτελούν τα βουνϊ του Κιςςϊβου (αρχ. Όςςα) και του 

Μαυροβουνύου (αρχ. Ομόλη). Εύναι ϋνασ από τουσ πιο επιβλητικούσ ορεινούσ όγκουσ τησ 

Ελλϊδασ, που χαρακτηρύζεται από ϋντονεσ αντιθϋςεισ, γεμϊτοσ από πανϋμορφα δϊςη 

καςτανιϊσ, οξιϊσ και ελϊτησ, απόκρημνεσ χαρϊδρεσ και φαρϊγγια με ορμητικούσ 

χεύμαρρουσ που καταλόγουν ςτο Αιγαύο πϋλαγοσ και ςε γραφικούσ ορμύςκουσ 

απαρϊμιλλησ ομορφιϊσ.  

τα 1852 περιηγόθηκε το Πόλιο και την Όςςα ο γϊλλοσ Mezieres, που τύπωςε 

την ϊλλη χρονιϊ ςτο Παρύςι τισ εντυπώςεισ του, κϊτω από τον τύτλο: Memoire sur le 

Pelion et l' Ossa (Αναμνόςεισ από το Πόλιο και την Όςςα) και περιγρϊφει την περιοχό 

ωσ εξόσ:  

«Η Όςςα ϋχει ϋνα ιδιαύτερο ςχόμα, που την ξεχωρύζει από τα γειτονικϊ βουνϊ. 

Από όποια μεριϊ και από όςη απόςταςη και αν την παρατηρόςεισ, δεν μπορεύσ να την 

μπερδϋψεισ με κανϋνα ϊλλο βουνό. Πλατιϊ και δυνατό ςτη βϊςη τησ, καταλόγει ςε μύα 

πολύ ςτενό κορυφό, που δεν υψώνεται ύςα πϊνω, όπωσ κϊνουν ςυνόθωσ οι 

βουνοκορφϋσ, αλλϊ γϋρνει ελαφρϊ προσ το μϋροσ τησ πεδιϊδασ και φαύνεται ςα να 

ςωριϊζεται ςτον εαυτό τησ. Αυτό η τόςο ορατό δυςαναλογύα, ανϊμεςα ςτο πϊνω και 

ςτο κϊτω μϋροσ του βουνού, βλϊπτει τη γενικό αρμονύα του τοπύου. Κοντϊ ςτισ 

μεγαλόπρεπεσ κορυφϋσ του Ολύμπου και τησ οροςειρϊσ του Πηλύου, που δεν εύναι και 

τόςο ψηλό αλλϊ εύναι κομψό, του ψηλού και κυκλικού βουνού τησ Όςςασ, του λεύπουν η 

χϊρη και η μεγαλοπρϋπεια μαζύ. Εύναι ςαν μύα κηλύδα μϋςα ςε ϋνα θαυμϊςιο τοπύο. Αν 

όμωσ το ςχόμα τησ κορυφόσ δεν εύναι γραφικό, οι κατώτερεσ πλαγιϋσ του βουνού ϋχουν 

πολλό γραφικότητα, χϊρη ςτισ εδαφικϋσ ανωμαλύεσ, ςτα πυκνϊ δϊςη και ςτουσ 

καταρρϊκτεσ που πϋφτουν από τουσ βρϊχουσ. Όταν βλϋπεισ την Όςςα από την πεδιϊδα 

τησ Αγιϊσ εμφανύζεται με όλη τησ την ομορφιϊ. Η κορυφό εξαφανύζεται. Παντού βλϋπεισ 

απότομεσ πλαγιϋσ, ςκεπαςμϋνεσ με δϋντρα, και ανϊμεςϊ τουσ ρϋματα, που ϋχουν από 

κϊτω τα ςπύτια και τουσ κόπουσ τησ κωμόπολησ. Η αντύθεςη ανϊμεςα ς' αυτόν τη 
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βλϊςτηςη και ςτην πλούςια καλλιϋργεια τησ πεδιϊδασ αποτελεύ ϋνα από αυτϊ τα 

εντυπωςιακϊ τοπύα, που επαναλαμβϊνονται ςυχνϊ ςτην Ελλϊδα, κϊθε τόςο με διϊφορα 

χρώματα και χαρακτηριςτικϊ.» 

Σα όρια τησ περιοχόσ εκτεύνονται, καθώσ ερχόμαςτε από τη Λϊριςα, από το 

Δώτιο πεδύο, την κοιλϊδα ανϊμεςα ςτον Κύςςαβο και το Μαυροβούνι μϋχρι την παραλύα 

που ανούγεται ςτο Αιγαύο. Η περιοχό ανόκει ςτον Καλλικρατικό Δόμο Αγιϊσ που τον 

ςυναποτϋλεςαν οι τϋςςερισ πρώην δόμοι, Λακϋρειασ, Αγιϊσ, Μελιβούασ και Ευρυμενών 

και περιλαμβϊνει τα χωριϊ:  

τον οδικό ϊξονα από τη Λϊριςα προσ την Αγιϊ βρύςκονται η Δόμητρα, η 

Μαρμαρύνη και το Ελευθϋριο και ςε διακλϊδωςη προσ το Βόλο τα λεγόμενα παρακϊρλια 

χωριϊ Πλαςιϊ, Αμυγδαλό, Καςτρύ, Καλαμϊκι και η ορεινό Έλαφοσ. Εύναι κοντϊ ςτη 

λύμνη Κϊρλα, τη Βοιβηύδα, ϋναν μοναδικό ςε πανύδα και χλωρύδα, πλούςιο ςε ψϊρια και 

πουλιϊ υδροβιότοπο, πριν αποξηρανθεύ για να αποδοθεύ ςτην καλλιϋργεια, τϋλη τησ 

δεκαετύασ του '50.  

Σα χωριϊ τησ κοιλϊδασ, του Δώτιου πεδύου, εύναι η Ποταμιϊ, η Ανϊβρα, το 

Γερακϊρι, ο Αετόλοφοσ και η εύφορη Αγιϊ.  

τη νοτιοδυτικό πλευρϊ του Κιςςϊβου και ςε ϋνα εξαιρετικόσ ομορφιϊσ φυςικό 

περιβϊλλον, ςαν ςε ςτεφϊνι πϊνω απ' την Αγιϊ, αναπτύχθηκαν ορεινού οικιςμού 

αρμονικϊ δομημϋνοι με αυτό, όπωσ του Μεταξοχωρύου, του Μεγαλόβρυςου, των 

Νερόμυλων, τησ Ανατολόσ, και βορειότερα τησ Μελιβούασ, τησ Καρύτςασ, και των 

Αμπελακύων. όμερα ϋχουν χαρακτηριςτεύ ωσ παραδοςιακού οικιςμού  

Οι οικιςμού τησ παραλύασ εύναι το τόμιο, ο Αγιόκαμποσ, η ωτηρύτςα, η κότη, το 

κλόθρο και νότια προσ το Πόλιο, το Κεραμύδι και το Βϋνετο.  

Από την αρχαιότητα η περιοχό εξαιτύασ τησ γεωμορφολογύασ τησ, ανϊμεςα ςτον 

Όλυμπο και το Πόλιο, γεμϊτη με πυκνϊ δϊςη και πλούςια νερϊ, όπωσ όταν φυςικό 

ςυνδϋθηκε με τη γϋννηςη πολλών μύθων και παραδόςεων. Οι αρχαύοι ελληνικού μύθοι 

του Κατακλυςμού του Δευκαλύωνοσ, τησ φοβερόσ πϊλησ των γιγϊντων εναντύον των 

ολυμπύων αντιπϊλων τουσ, των Νυμφών του Πηνειού (ο Πηνειόσ όταν πατϋρασ των 

Νυμφών, των πηγών δηλαδό τησ Θεςςαλύασ), τησ λατρεύασ τησ Δόμητρασ ςτα δϊςη του 

Δώτιου Πεδύου (με τισ 

Δρυϊδεσ νύμφεσ), του 

Ηρακλό (εδώ ϊφηςε την 

τελευταύα του πνοό), και 

του Υιλοκτότη (εδώ ϋζηςε ο 

όρωασ του Σρωικού 

πολϋμου) εύναι οριςμϋνοι 

από αυτούσ που 

αναφϋρονται ςτην περιοχό 

μασ.  

ε αρκετούσ από 

αυτούσ τουσ μύθουσ 

αποτυπώνεται ο αϋναοσ 

αγώνασ και η αγωνύα του 

ανθρώπου να επιβιώςει ςτο 

αφιλόξενο και ςυχνϊ εχθρικό φυςικό περιβϊλλον και η προςπϊθειϊ του να το 

εξευμενύςει. 
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Από τουσ μύθουσ αυτούσ νομύζω ο πιο χαρακτηριςτικόσ που αναφϋρεται ςτη 

ςτενό ςχϋςη του ανθρώπου με το φυςικό περιβϊλλον και ιδιαύτερα με το δϊςοσ, εύναι ο 

μύθοσ του Ερυςύχθονοσ, του μυθικού βαςιλιϊ του Δώτιου πεδύου, ςτον οπούο 

αποτυπώνεται η απληςτύα και αςϋβεια του ανθρώπου.  

Ο Ερυςύχθονασ όταν γνωςτόσ για την αςϋβειϊ του. Μια ημϋρα πόγε ςτο ϊλςοσ 

τησ θεϊσ Δόμητρασ. Εκεύ διϋταξε τουσ δούλουσ να κόψουν τα δϋντρα για να μπορϋςει να 

χτύςει εκεύ παλϊτι. Ανϊμεςα ςτα ϊλλα δϋντρα βριςκόταν και μύα πανύψηλη λεύκα που 

όταν το αγαπημϋνο δϋντρο τησ Δόμητρασ. Γύρω από τη λεύκα αυτό οι Δρυϊδεσ Νύμφεσ 

ϋψελναν τα όμορφα τραγούδια τουσ και χόρευαν τουσ μαγικούσ χορούσ τουσ. Ο αςεβόσ 

Ερυςύχθονασ δεν ςταμϊτηςε το καταςτρεπτικό του ϋργο ούτε μπροςτϊ ςτο ιερό αυτό 

δϋντρο. Με την πρώτη όμωσ τςεκουριϊ παρουςιϊςθηκε η ιϋρεια τησ Δόμητρασ, Νικύππη, 

που δεν όταν παρϊ η ύδια η θεϊ μεταμορφωμϋνη. Η ιϋρεια προςπϊθηςε να ςταματόςει 

το κόψιμο των δϋντρων, αλλϊ ο Ερυςύχθονασ την απεύληςε με την αξύνα του. Η θεϊ τότε 

πϋταξε τη μεταμφύεςη τησ ιϋρειασ και τιμώρηςε τον αςεβό Ερυςύχθονα με ακρϊτητη 

πεύνα. Ο Ερυςύχθονασ ϊρχιςε να γυρύζει ςτουσ δρόμουσ και να αρπϊζει τισ προςφορϋσ 

από τουσ βωμούσ και πούληςε την κόρη του Μόςτρα για να αγορϊςει τρόφιμα. το 

τϋλοσ, ο Ερυςύχθονασ, μη 

ϋχοντασ να φϊει τύποτα πια, 

ϊρχιςε να τρώει τισ ύδιεσ του 

τισ ςϊρκεσ, μϋχρι που πϋθανε.  

Η αρχαύα ελληνικό 

μυθολογύα εύναι απϋραντη και 

ευφϊνταςτη αναφορικϊ με τη 

ςχϋςη του ανθρώπου με το 

φυςικό περιβϊλλον, που 

ξεπερνϊ τα όρια αυτόσ τησ 

ανακούνωςησ.  

Όμωσ ςτη διερεύνηςη 

και παρουςύαςη τησ ςχϋςησ του ανθρώπου με το δϊςοσ, δεν μπορούμε να αποφύγουμε 

τισ αναφορϋσ ςτουσ πανϊρχαιουσ αυτούσ μύθουσ. Άλλωςτε, ςτην περιοχό μασ οι 

πανϊρχαιοι μύθοι ςυναντώνται με την πλούςια ιςτορύα και παρϊδοςό τησ, ςτην οπούα 

και θα επικεντρώςουμε το ενδιαφϋρον μασ. Και επειδό απαραύτητη προώπόθεςη για τη 

γνώςη του φυςικού περιβϊλλοντοσ εύναι η διερεύνηςη τησ οικονομικόσ και τησ 

κοινωνικόσ δραςτηριότητασ θα αναφϋρουμε ςυνοπτικϊ την εξϋλιξη τησ περιοχόσ.  

Η περιοχό απϋκτηςε μεγϊλη ςημαςύα, λόγω τησ ςτρατηγικόσ τησ θϋςησ και 

υπόρξε ςταυροδρόμι ςτην 

επικοινωνύα μεταξύ Βορρϊ και Νότου 

(Μακεδονύα– Θεςςαλύα-Νότια 

Ελλϊδα), ιδιαύτερα κατϊ τη βυζαντινό 

εποχό. Από τον 9ο μϊλιςτα αιώνα, οι 

πλαγιϋσ του Κιςςϊβου γϋμιςαν από 

μικρϋσ μονϋσ, ςκότεσ και κελιϊ και 

δημιουργόθηκε ϋνασ τόποσ με ϋντονη 

θρηςκευτικό ζωό, κϊτι ςαν το Άγιο 

Όροσ ςε μικρογραφύα, την κοινότητα 

του «Όρουσ των Κελλύων». 

(Αςκηταρειϊ Αγύων Αναργύρων, τμόμα του Αγ. Γεωργύου, του Αγ. Νικολϊου, του Αγ. 
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Δαμιανού ςτην Ανατολό κ.ϊ.) Οι αιώνεσ αναςτατώςεων που ακολούθηςαν με την 

κατϊκτηςη τησ Θεςςαλύασ από τουσ Υρϊγκουσ, τισ επιδρομϋσ των Καταλανών, την 

εγκατϊςταςη των ςλαβικών φύλων ϋωσ την τελικό κατϊκτηςη τησ περιοχόσ από τουσ 

Οθωμανούσ το 1393-1396 εύχαν ωσ αποτϋλεςμα την πληθυςμιακό και οικονομικό 

ςυρρύκνωςό τησ. Σα πλεονεκτόματα τησ περιοχόσ, τα δϊςη, τα ϊφθονα νερϊ και η 

πλούςια παραγωγό, οδόγηςαν το ςουλτϊνο ουλεώμϊν να τησ παραχωρόςει προνόμια 

με την υπαγωγό ςτη δικαιοδοςύα τησ κόρησ του Μιχριμϊ το 1539. Από τον 18ο αιώνα η 

περιοχό αναπτύςςεται οικονομικϊ με την καλλιϋργεια βαμβακιού και την ανϊπτυξη τησ 

ςηροτροφύασ. Αυτό οδόγηςε ςτην ανϊπτυξη τησ βιοτεχνύασ τησ ύφανςησ «φιτιλιών», 

δηλ. των βαμβακομϋταξων νημϊτων και ςτην εμπορύα των κόκκινων υφαςμϊτων και 

νημϊτων ςτισ ευρωπαώκϋσ αγορϋσ,  κυρύωσ μετϊ τη διϊλυςη του υνεταιριςμού των 

Αμπελακύων το 1812. Η μεγϊλη ανϊπτυξη τησ περιοχόσ εντοπύζεται κυρύωσ την 

εικοςαετύα 1855-1875 ενώ παρϊλληλα αρχύζει η ςυςτηματικό εκμετϊλλευςη του 

δαςικού πλούτου τησ περιοχόσ. Η περιοχό επαναςτϊτηςε το 1878, και τα δϊςη του 

Κιςςϊβου και του Μαυροβουνύου όταν το επύκεντρο τησ Επαναςτατικόσ 

δραςτηριότητασ, με τα μοναςτόρια τησ Καμπϊνασ και του Ιωϊννη του Θεολόγου να 

αποτελούν το ορμητόριο των ελλόνων επαναςτατών. Ο οικιςμόσ τησ Ελϊφου 

(Βουλγαρινόσ) όταν από τουσ πρώτουσ που δϋχτηκαν τα αντύποινα των Σούρκων.  

Μετϊ την απελευθϋρωςη η εναςχόληςη των κατούκων με την παραγωγό 

βαμβακομϋταξων υφαςμϊτων ανακόπηκε και οι κϊτοικού τησ αςχολόθηκαν 

περιςςότερο με την ςηροτροφύα, την αμπελουργύα και ςυςτηματικότερα με το 

δαςεμπόριο. Αν και η περιοχό ςτερόθηκε μύασ μεγϊλησ δαςικόσ ϋκταςησ 35.000 

ςτρεμμϊτων, του δϊςουσ του Πολυδενδρύου, που αποτελούςε κατϊ την τουρκοκρατύα 

τςιφλύκι, και το 1906 

περιόλθε ςτη βαςιλικό 

οικογϋνεια, εντούτοισ  

ςύντομα η εκμετϊλλευςη 

των δαςών και η 

υλοτομύα αναδεύχτηκε ωσ 

μια  ςημαντικό παρϊμε-

τροσ τησ τοπικόσ 

οικονομύασ. Προσ την 

κατεύθυνςη αυτό το 

1915 ιδρύεται η Δαςικό 

χολό Αγιϊσ, με ςκοπό τη 

μόρφωςη και κατϊρτιςη 

δαςικών υπαλλόλων, η 

οπούα με κϊποιεσ διακοπϋσ λειτούργηςε ωσ το 1979. Η παραχώρηςη τησ εκμετϊλλευςησ 

των δαςών και τησ υλοτομύασ από το δημόςιο ςτισ ορεινϋσ κοινότητεσ κλόθρου, 

κότησ, Ποταμιϊσ, Αγιϊσ, Μελιβούασ, Μεγαλόβρυςου και Ανατολόσ, το 1932, εύχε ωσ 

αποτϋλεςμα η περιοχό του Κιςςϊβου και του Μαυροβουνύου να προμηθεύει με δαςικϊ 

προώόντα όλο ςχεδόν τον Νομό Λϊριςασ. Έτςι, η ανϊπτυξη τησ υλοτομύασ όταν ϋνασ από 

τουσ ςημαντικούσ λόγουσ που ςυγκρϊτηςε τουσ κατούκουσ ςτην περιοχό. Παρϊλληλα, 

αναπτύχθηκαν οι πρώτοι υλοτομικού ςυνεταιριςμού ςτο Μεγαλόβρυςο, το κλόθρο και 

την Έλαφο. 
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Σισ τελευταύεσ δεκαετύεσ το δϊςοσ εξακολουθεύ να ϋχει πρωτεύοντα ρόλο ςτην 

οικονομικό δραςτηριότητα των κατούκων, ενώ παρϊλληλα ςυνδυϊςτηκε και με τον 

τουριςμό που ϊρχιςε να αναπτύςςεται ςτην περιοχό μετϊ τη δεκαετύα του 1970.  

Η διαχρονικό ςχϋςη των κατούκων με το δϊςοσ αναδεικνύεται μϋςα από τη 

μελϋτη και τη διερεύνηςη των τοπωνυμύων, τησ αρχιτεκτονικόσ, τησ λαογραφύασ και 

παρϊδοςησ, η οπούα μασ οδηγεύ ςε οριςμϋνα καταρχόν ςυμπερϊςματα .  

1. Η θεματολογύα των τοπωνυμύων τησ περιοχόσ εύτε αυτϊ εύναι βενετςιϊνικα, 

ςλϊβικα, ό τούρκικα, εύναι απολύτωσ ςυνυφαςμϋνη με το φυςικό περιβϊλλον. 

Ενδεικτικϊ αναφϋρουμε τισ ονομαςύεσ των χωριών :  

Ποταμιϊ (παλαιότερη ονομαςύα Σςιναρλού = Πλατανότοποσ). Η περιοχό τησ 

Ποταμιϊσ διαςχύζεται τόςο από το ρϋμα τησ Γρούβιανησ όςο και από μικρϊ ρϋματα που 

διαςχύζουν το χωριό.  

κλόθρο (παλαιότερη ονομαςύα Κεςτενϋ κιόώ = καςτανοχώρι). Η τοπικό 

παρϊδοςη αναφϋρει πωσ ςτη θϋςη του υπόρχε ϋνα αιωνόβιο ςκλόθρο, το οπούο του 

ϋδωςε το όνομα που διατηρόθηκε μϋχρι ςόμερα.  

Μεγαλόβρυςο 

(παλαιότερη ονομαςύα 

Νιβόλιανη = ουρϊνια 

πόλη). Παραδοςιακόσ οι-

κιςμόσ.  

Μελιβούα, (παλαι-

ότερη ονομαςύα 

Αθανϊτη ό Θανϊτου 

Φώρα). Πατρύδα του 

Υιλοκτότη που όταν 

διϊςημη για την 

παραγωγό πορφυρόσ 

βαφόσ(purpura Meliboiae). Η παλαιότερη ονομαςύα τησ απηχεύ ςτην παρϊδοςη τισ 

κακουχύεσ των κατούκων (πανούκλα, πειρατικϋσ επιδρομϋσ) ανϊ τουσ αιώνεσ. 

Μεταξοχώρι (παλαιότερη ονομαςύα Ρϋτςιανη = ποταμοχώρι). το χωριό ρϋει ο 

ποταμόσ Άμυροσ, που ξεκινϊει από τον Κύςςαβο και χύνεται ςτην λύμνη Κϊρλα. Σο 

όνομϊ του μαρτυρϊ τη ςχϋςη των κατούκων με τη ςηροτροφύα που τουσ απϋφερε 

οικονομικό ανϊπτυξη και ευημερύα.  

Έλαφοσ (παλαιότερη ονομαςύα Βουλγαρύνη από τον κτότορϊ τησ, Βούλγαρη). Η 

νεότερη παρϊδοςη για το όνομϊ τησ αναφϋρει τον θρύλο ενόσ ελαφιού που 

εμφανιζόταν πύςω από το ιερό του ναού ςτο πανηγύρι τησ Ανϊληψησ και αποτελούςε 

το γεύμα των πανηγυριςτών.  

τόμιο (παλαιότερη ονομαςύα Σςϊγεζι, Σςϊι αγζό= ςτόμιο ποταμού )  

πανιότερα η θεματολογύα των τοπωνυμύων οφεύλεται ςτη θϋςη και ςτον ρόλο 

που απϋκτηςαν κατϊ την εξϋλιξό τουσ όπωσ π.χ.:  

Αγιϊ = Αγυιϊ (=δρόμοσ). Παλαιότερα ςχετύζονταν με τον Απόλλωνα Αγυιϊτη. 

Άλλοι ςυγγραφεύσ, υποςτόριξαν ότι το τοπωνύμιο πρϋπει να ςυναφθεύ με την 

αραβοτουρκικό λϋξη «ajan» που ςημαύνει κεφαλοχώρι, ϋδρα των προκρύτων και ϊλλοι 

το ετυμολόγηςαν από το επύθετο αγύα (Άννα;). τα χρόνια τησ τουρκοκρατύασ 

αναφϋρεται ωσ Γενιτζϋ.  
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Ανϊβρα =Δογϊνη (dogana = τελωνεύο). Σο χωριό ελϋγχει τη μύα από τισ ειςόδουσ 

προσ τα παρακϊρλια χωριϊ προσ την περιοχό του κϊμπου τησ Αγιϊσ και γι αυτό ύςωσ 

εύχε ςυςταθεύ τελωνεύο, για να ελϋγχεται η μεταφορϊ ψαριών από την Κϊρλα .  

κότη. την ευρύτερη περιοχό αςκότευαν μοναχού.  

ελύτςανη = Ανατολό λαβικό ονομαςύα. (selo = χωριό, selice = μικρό χωριό) .  

2. Μνόμεσ όλησ τησ ιςτορικόσ αυτόσ διαδρομόσ που αναφϋραμε, ςώζονται ςτα 

πϋτρινα κτύςματα - αρχοντικϊ, ςπύτια, εκκληςύεσ, γεφύρια, κρόνεσ, μονοπϊτια - τα 

οπούα διατηρούν όλα εκεύνα τα χαρακτηριςτικϊ τησ τοπικόσ αρχιτεκτονικόσ και 

βαςύζονται ςτα παραδοςιακϊ υλικϊ τησ περιοχόσ, πϋτρα, ξύλο, ϊργιλο, υλικϊ που 

προςϋφερε απλόχερα το φυςικό περιβϊλλον.  

Η αρχιτεκτονικό, οι ςυνόθειεσ και ο τρόποσ ζωόσ, εύναι πλόρωσ εναρμονιςμϋνα, 

με την οικονομικό δραςτηριότητα των κατούκων και το φυςικό περιβϊλλον ςτο οπούο 

ανόκουν, όπωσ αποδεικνύουν οι παραδοςιακού οικιςμού του Μεταξοχωρύου, του 

Μεγαλόβρυςου, τησ Ανατολόσ κ.ϊ.  

(Οι οικιςμού του Κιςςϊβου ςτην παρϊδοςη και τη μυθολογύα) 

Κατερύνα Παπαδοπούλου, Προώςταμϋνη Γ.Α.Κ.-Αγιϊσ 
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Υποδομές- Μορυολογία 

όμερα ϋνα μεγϊλο τμόμα του Κιςςϊβου ϋχει χαρακτηριςτεύ «Αιςθητικό Δϊςοσ 

τησ Όςςασ» και προςτατεύεται από το πανευρωπαώκό Δύκτυο Υύςη 2000 (Natura 

2000), ωσ περιοχό εξαιρετικού φυςικού κϊλλουσ. 

Σο βουνό Κύςςαβοσ, προσ τη Δύςη βλϋπει τον κϊμπο τησ Λϊριςασ, ενώ προσ την 

Ανατολό βλϋπει τη θϊλαςςα, ςτην οπούα καταλόγουν οι πλαγιϋσ του, ςχηματύζοντασ 

πολλούσ μικρούσ ορμύςκουσ και υπϋροχεσ 

παραλύεσ. Προσ τον Βορρϊ βλϋπει την 

Κοιλϊδα των Σεμπών και τον Όλυμπο, 

ενώ προσ το Νότο βλϋπει την κοιλϊδα τησ 

Αγιϊσ και το βουνό Μαυροβούνι. 

Φαρακτηριςτικό του βουνού εύναι η 

βραχώδησ και ϊγονη βορειοδυτικό 

πλευρϊ του, ςε αντύθεςη με τη νότια και 

ανατολικό πλευρϊ του που εύναι 

καταπρϊςινη, πνιγμϋνη ςτα πλατϊνια, ςτισ 

οξιϋσ, ςτισ καςτανιϋσ και ςτα ϋλατα. Ένα 

ακόμα χαρακτηριςτικό του βουνού εύναι τα 

πολλϊ φαρϊγγια, που τα διαςχύζουν 

ορμητικού χεύμαρροι. 

Η κορυφό του Κιςςϊβου εύναι ο 

«Προφότησ Ηλύασ» φτϊνει ςτα 1.978 μϋτρα ύψοσ, ενώ λύγο πιο κϊτω, ςτη θϋςη 

«Κϊναλοσ» ςτα 1.604 μ., βρύςκεται ϋνα μεγϊλο και εξαιρετικόσ ποιότητασ καταφύγιο 

του Ε.Ο.. Λϊριςασ. το βουνό ζουν λαγού, αγριογούρουνα ζαρκϊδια, φαςιανού και 

πϋρδικεσ. 

την ανατολικό 

πλευρϊ του Κιςςϊβου 

βρύςκονται τα παρϊλια 

του Νομού Λϊριςασ, όπου 

υπϊρχουν ανεπτυγμϋνεσ 

τουριςτικϋσ υποδομϋσ και 

μπορούν να φιλοξενόςουν 

ϋνα ςχετικϊ μεγϊλο όγκο 

επιςκεπτών. 

ε πολλϊ από τα 

χωριϊ του Κιςςϊβου, 

όπωσ ςτη πηλιϊ, ςτην 

Καρύτςα, ςτο Μεταξοχώρι 

ό ςτην Ανατολό, 

υπϊρχουν παραδοςιακού 
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ξενώνεσ, ξενοδοχεύα, ταβϋρνεσ και καφϋ. 

Σο ορειβατικό καταφύγιο του Ε.Ο.. Λϊριςασ ςτη θϋςη «Κϊναλοσ», μπορεύ να 

φιλοξενόςει μϋχρι 35 ϊτομα, ενώ διαθϋτει τζϊκι, 2 ςόμπεσ, ύδρευςη, τουαλϋτεσ και 

οργανωμϋνη κουζύνα. 

Όλα τα χωριϊ ςυνδϋονται με αςφαλτόδρομουσ. 

Σο βουνό διαθϋτει ϋνα 

πολύ καλό δύκτυο χωμϊτινων 

δρόμων, ϋτςι ώςτε κϊποιοσ να 

μπορεύ να περιπλανηθεύ μϋςα 

ς' αυτό με τη βοόθεια ενόσ 

τζιπ 4Φ4 ό μιασ κατϊλληλησ 

μηχανόσ. 

Σο βουνό διαςχύζει το 

εθνικό μονοπϊτι Ο2 που 

ϋρχεται από τον Όλυμπο και 

ςυνεχύζει για το Πόλιο.  

 

 

O Κύςςαβοσ προςφϋρει: 

 Πολλϋσ δυνατότητεσ για δραςτηριότητεσ ςτη φύςη, πεζοπορύα, 

ορειβαςύα, κατϊβαςη φαραγγιών, ποδηλαςύα βουνού (διοργανώνονται αγώνεσ 

πανελλόνιου πρωταθλόματοσ). 

 Δυνατότητεσ για διαβϊςεισ με αυτοκύνητα 4Φ4 μϋςω ειδικών διαδρομών 

(διοργανώνονται κϊθε χρόνο αγώνεσ). 

 Δυνατότητεσ για διακοπϋσ και εκδρομϋσ μϋςα ςε ϋνα ξεχωριςτό φυςικό 

περιβϊλλον ηρεμύασ και χαλϊρωςησ. 

 Διαδρομϋσ θρηςκευτικού τουριςμού, δεδομϋνου ότι ςτην περιοχό του 

Κιςςϊβου βρύςκονται μοναςτόρια, όπωσ το γυναικεύο μοναςτόρι του Σιμύου 

Προδρόμου, αλλϊ και ναού μεγϊλησ ιςτορικόσ και πολιτιςτικόσ αξύασ. 

 Τπϋροχη θϋα ςτον Θεςςαλικό κϊμπο, αλλϊ και ςτο Αιγαύο πϋλαγοσ. 

Προτϊςεισ: 

 Επιςκεφτεύτε το γυναικεύο μοναςτόρι Σιμύου Προδρόμου ϋξω από το 

χωριό τησ Ανατολόσ και ενημερωθεύτε για την οικολογικό  και αγροτουριςτικό δρϊςη 

τησ μονόσ. 

 Επιςκεφτεύτε ςτην Αγιϊ το εκκληςϊκι των Αγύων Αποςτόλων, του 17ου 

αιώνα, και ςτο δρόμο Αγιϊσ – Μελιβούασ τη μονό του Αγύου Παντελεόμονα, κτύςμα του 

16ου αιώνα, με τοιχογραφύεσ του 1721 και τϋμπλο του 1579-1580. 

 Υϊτε νοςτιμότατα ςτο αρχοντικό ουλιώτη, ςτο Μεταξοχώρι Αγιϊσ. 

 Πιεύτε τον καφϋ ςασ ςτον ξενώνα "Δοχόσ" ςτην Καρύτςα και απολαύςτε 

την θϋα των παραλύων του νομού Λϊριςασ από ψηλϊ. 
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 Αγορϊςτε από την περιοχό γλυκϊ του κουταλιού. 

 Μαζϋψτε ρύγανη, θυμϊρι, αλλϊ και μανιτϊρια του δϊςουσ (αν φυςικϊ 

εύςτε γνώςτεσ του αντικειμϋνου). 

Και για τουσ νεότερουσ ςτην ηλικύα και το πνεύμα:  

 Μεύνετε ϋνα βρϊδυ ςτο ορειβατικό καταφύγιο, αφού επικοινωνόςετε 

πρώτα με τον Ε.Ο.. Λϊριςασ. 

 υνδυϊςτε την διαμονό ςτο ορειβατικό καταφύγιο με την ανϊβαςη ςτην 

κορυφό του Κιςςϊβου, η οπούα από το καταφύγιο απϋχει περπϊτημα 1 ώρασ ςε 

ανηφορικό και κακοτρϊχαλο μονοπϊτι. 

 υνεννοηθεύτε με μύα από τισ εταιρεύεσ εναλλακτικού τουριςμού που 

δραςτηριοποιούνται ςτην περιοχό και κατεβεύτε το μοναδικό φαρϊγγι τησ Καλυψώσ. 

Θα εύναι μύα εμπειρύα ζωόσ. 

 Με κατϊλληλο όχημα και χωμϊτινο δρόμο από την Ανατολό, 

ακολουθόςτε το δρόμο για την περιοχό του Μπελμϊ, μύα περιοχό μϋςα ςτα 

αγριολούλουδα, τα ϋλατα, τισ οξιϋσ και θϋα την κορυφό του Κιςςϊβου. 

Χωριά- Οικισμοί 

     Αν ο Κύςςαβοσ δε βριςκόταν τόςο κοντϊ ςτον Όλυμπο, ώςτε να καλύπτεται 

από την μεγαλόπρεπη ςκιϊ του, ύςωσ και να μην όταν αυτό το παρθϋνο και ϊγνωςτο 

βουνό. Γιατύ όταν περνϊμε τα Σϋμπη ςυνόθωσ δεν του δύνουμε την πρϋπουςα ςημαςύα, 

ςτρϋφοντασ το βλϋμμα μασ προσ τον επιβλητικό όγκο του Ολύμπου. Βρύςκεται ςτα 

βορειοανατολικϊ του νομού Λϊριςασ και νότια των Σεμπών και του Πηνειού απϋναντι 

από τον Όλυμπο, του οπούου αποτελεύ ςυνϋχεια γεωλογικϊ και από τον οπούο χωρύζεται 

από την Κοιλϊδα των Σεμπών. Έχει μϋγιςτο υψόμετρο ςτα 1.978 μϋτρα (Προφότησ 

Ηλύασ). Η Όςςα βλϋπει δυτικϊ τον κϊμπο τησ Λϊριςασ, νότια τον κϊμπο τησ Αγιϊσ και 

ανατολικϊ τη θϊλαςςα όπου καταλόγουν οι πλαγιϋσ τησ, ςχηματύζοντασ ορμύςκουσ. Σο 

βουνό χωρύζεται ςε δύο μϋρη από μια κοιλϊδα, η οπούα ονομϊζεται ςτα βόρεια "Μεγϊλο 

Υαρϊγγι" και ςτα νότια "Μεγϊλο Ρϋμα". τα υψηλότερα μϋρη η Όςςα εύναι γυμνό, ξηρό 

και φτωχό ςε πηγϋσ, αντύθετα οι βόρειεσ, νότιεσ και ανατολικϋσ πλαγιϋσ τησ εύναι 

καταπρϊςινεσ, με οξιϋσ, ϋλατα και καςτανιϋσ, από όπου προϋρχονται τα γνωςτϊ 

"κϊςτανα Κιςςϊβου". Εύναι ϋνασ τόποσ εύφοροσ με πλούςια αγροτικό παραγωγό που 

βαςύζεται κυρύωσ ςτη δεντροκαλλιϋργεια. Φαρακτηριςτικϊ προώόντα τησ περιοχόσ εύναι 

τα μόλα και τα κερϊςια. 

 Αν και ςε γενικϋσ γραμμϋσ εύναι ϋνα βουνό φιλικό που προςφϋρεται για 

εξερεύνηςη, ςτισ περιςςότερεσ πλευρϋσ του και κυρύωσ ςτισ ανατολικϋσ θα δεύτε πολλϋσ 

χαρϊδρεσ γεμϊτεσ από ορμητικούσ χεύμαρρουσ και όρεμα ρυϊκια. 

       Οι πλαγιϋσ του φιλοξενούν γραφικϊ χωριϊ, χαρακτηρύζονται από ϋντονεσ 

χαραδρώςεισ και ρϋματα, που δημιουργούν πανϋμορφουσ καταρρϊκτεσ και 

εντυπωςιακϊ φαρϊγγια και καταλόγουν ςτισ χρυςαφϋνιεσ δαντελωτϋσ ακτϋσ του 

Αιγαύου. Σο οδικό δύκτυο του βουνού εύναι εκτεταμϋνο και βατό ςχεδόν όλεσ τισ εποχϋσ 

του χρόνου, δύνοντασ ϋτςι την ευκαιρύα ςτουσ ταξιδιώτεσ να απολαύςουν κϊθε γωνιϊ 

του. O Κύςςαβοσ εύναι ϋνα καταπρϊςινο βουνό ςτο οπούο βρύςκεται το Αιςθητικό Δϊςοσ 
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τησ Όςςασ. τισ πλαγιϋσ του και μϋςα ςε παρθϋνο φυςικό περιβϊλλον βρύςκονται 

μερικϊ χωριϊ που αξύζει να επιςκεφτεύτε. 

Κωμοπόλεισ και χωριϊ τησ Όςςασ εύναι η Αγιϊ, το τόμιο, το υκούριο, τα 

Αμπελϊκια, η Καρύτςα, η Μελιβούα, το Μεταξοχώρι, το Μεγαλόβρυςο, η Ανατολό, το 

Κόκκινο Νερό, το Ομόλιο και η πηλιϊ. 

 

 

 

Ανατολό Αγιϊσ (ελύτςανη) 

Η Ανατολό εύναι το πιο ορεινό χωριό του 

Κιςςϊβου, κοντϊ ςτην κορυφό του βουνού. 

Φαρακτηρύζεται από  πλούςια φυςικό ομορφιϊ 

και παραδοςιακό χαρακτόρα. Κοντϊ ςτο χωριό 

βρύςκεται η μονό του Σιμύου Προδρόμου που 

ςυγκεντρώνει πλόθοσ επιςκεπτών. 

    

 Μεταξοχώρι 

Σο Μεταξοχώρι ό Ρϋτςιανη όπωσ ονομαζόταν παλιϊ, 

βρύςκεται πολύ κοντϊ ςτην Αγιϊ και εύναι ϋνασ από 

τουσ παραδοςιακούσ οικιςμούσ του Νομού Λϊριςασ. 

Εύναι ϋνα χωριό μϋςα ςτο πρϊςινο, με πλούςια 

παρϊδοςη αλλϊ και υποδομϋσ υποδοχόσ επιςκεπτών. 

 

   

Καρύτςα 

 Η Καρύτςα ό Καρύτςα εύναι οικιςμόσ του  

Καλλικρατικού Δόμου Αγιϊσ, ςε υψόμετρο 300μ.. 

Βρύςκεται βορειοανατολικϊ τησ  Λϊριςασ  κοντϊ ςτισ 

εκβολϋσ του ποταμού  Πηνειού  ςτο  Αιγαύο  πϋλαγοσ. 

Έχει 535 κατούκουσ, με βϊςη την απογραφό του 2001. 

Παλαιότερα η ςωςτό ορθογραφύα όταν Καρύτςα 

με το ύψιλον. Σα τελευταύα χρόνια, όμωσ, η ορθογραφύα 

ϋχει απλοποιηθεύ και καθιερώθηκε ςαν επύςημη 

ορθογραφύα Καρύτςα με το γιώτα. 

πηλιϊ 

Ανόκει ςτον Καλλικρατικό Δόμο Σεμπών. Κϊθε 

φορϊ που οι Λαριςαύοι βλϋπουν χιονιςμϋνη την πλαγιϊ 

του Κιςςϊβου και την κατϊλευκη πηλιϊ, ςόμα 

κατατεθϋν του βουνού, αναζητούν ευκαιρύα να 

αποδρϊςουν, ςυνόθωσ αββατοκύριακα, ςτο γραφικό 

αυτό τοπύο, που προςφϋρει εκπληκτικό θϋα, ςτιγμϋσ 

ξεγνοιαςιϊσ και πολλϋσ εναλλακτικϋσ μορφϋσ 

τουριςμού. 

http://www.inthessaly.gr/el/-76/xoria-kissavou/165
http://www.inthessaly.gr/el/-76/xoria-kissavou/167
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9B%CE%AC%CF%81%CE%B9%CF%83%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CE%B7%CE%BD%CE%B5%CE%B9%CF%8C%CF%82_(%CE%B8%CE%B5%CF%83%CF%83%CE%B1%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CF%82)
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%B9%CE%B3%CE%B1%CE%AF%CE%BF
http://el.wikipedia.org/wiki/2001
http://www.inthessaly.gr/el/2009-10-19-14-29-32/vilages-tempi/157
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Οικιςμού του Κιςςϊβου 

H Αγιϊ, περιοχό με μακραύωνη ιςτορύα που ξεκινϊ από την προώςτορικό εποχό 

και περνϊ από το Βυζϊντιο, ϋδρα του ομώνυμου δόμου, βρύςκεται ςτουσ πρόποδεσ του 

Κιςςϊβου και απϋχει 37 χιλιόμετρα από τη Λϊριςα. Η κωμόπολη κτύςτηκε ςτισ αρχϋσ 

τησ Σουρκοκρατύασ και γνώριςε το 17ο και 18ο αι μεγϊλη ϊνθηςη, οικονομικό και 

πνευματικό.  Μετϊ από αγώνεσ η Αγιϊ προςαρτόθηκε ςτην Ελλϊδα με τη ςυνθόκη του 

Βερολύνου. όμερα οι Αγιώτεσ αςχολούνται με αγροτικϋσ εργαςύεσ, κυρύωσ με την 

παραγωγό φρούτων. 

την περιοχό υπϊρχουν ςημαντικϊ βυζαντινϊ μνημεύα, όπωσ η μονό των Αγύων 

Αναργύρων και των Ειςοδύων τησ Θεοτόκου-Αγ. Παντελεόμονοσ, αλλϊ και πολύ 

αξιόλογα μεταβυζαντινϊ μνημεύα, όπωσ οι ναού του Αγ. Γεωργύου, Μεταμόρφωςησ του 

ωτόροσ, τα αρχοντικϊ του Πετρούλη και του Αλεξϊκη κ.ϊ..    

Μόλισ ενϊμιςι χιλιόμετρο από την Αγιϊ ςυναντούμε το Μεταξοχώρι, γνωςτό για την 

παραγωγό μεταξιού ςτα παλαιϊ χρόνια, ϋναν από τουσ παραδοςιακούσ οικιςμούσ τησ 

Λϊριςασ. Και το Μεταξοχώρι κοςμεύται με μεγϊλο αριθμό εκκληςιών και μνημεύων, ενώ 

πολύ γνωςτό εύναι η Γιορτό Κεραςιού που διοργανώνεται τον Ιούνιο.  

           

 

Χηλότερα, ςε υψόμετρο 600 μϋτρων, βρύςκεται το Μεγαλόβρυςο, παραδοςιακόσ 

οικιςμόσ, του οπούου οι αρχϋσ ανϊγονται ςτουσ πρώτουσ αιώνεσ τησ 2ησ χιλιετύασ. Ση 

βαθιϊ θρηςκευτικότητα των κατούκων αντικατοπτρύζει επύςησ πληθώρα ναών. 

Άλλα χωριϊ τησ περιοχόσ τησ Αγιϊσ, που χαρακτηρύζονται επύςησ από την ύπαρξη 

παλαιότατων κτιςμϊτων, μνημεύων και εκκληςιών, εύναι οι Νερόμυλοι, η Ποταμιϊ, το 

Γερακϊρι, το ερειπωμϋνο ςόμερα Βαθύρεμα, ο Αετόλοφοσ, η Ανϊβρα κ.ϊ.  

Λύγα χιλιόμετρα από την Αγιϊ βορειοδυτικϊ βρύςκουμε τη Μελιβούα, την πατρύδα του 

http://thess.pde.sch.gr/kpe/kissavos.php
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μυθικού όρωα Υιλοκτότη. Η Μελιβούα ϋχει βαριϊ ιςτορικό και πολιτιςτικό κληρονομιϊ, 

αρχαύα και βυζαντινό, καθώσ και ϊθικτη φυςικό ομορφιϊ. την πλούςια βλϊςτηςη 

τριγύρω τησ εύναι κρυμμϋνα ϊλλα τρύα πανϋμορφα χωριουδϊκια: το κλόθρο, η κότη 

και η ωτηρύτςα. Σα χωριϊ αυτϊ, που κοιτϊζουν προσ το Αιγαύο, ςυναγωνύζονται ςε 

ομορφιϊ τα παςύγνωςτα πλϋον παρϊλια τησ Λϊριςασ, τα οπούα εκτεύνονται ςε μια 

γραμμό 36 χιλιομϋτρων μεταξύ Πηλύου και Σεμπών (Αςπρόβραχοσ, Ρακοπόταμοσ, 

Πολυδϋνδρι, Αγιόκαμποσ, Βελύκα, Παλιουριϊ) και αποτελούν ςημαντικό πόλο 

τουριςτικόσ ϋλξησ τα τελευταύα χρόνια. 

το δρόμο από τη Λϊριςα προσ την Αγιϊ ςυναντούμε ϋναν ακόμη παραδοςιακό 

οικιςμό, την Ανατολό, που εύναι κτιςμϋνη ςε υψόμετρο 950 μϋτρων και αμφιθεατρικϊ. 

Υυςικό προτϋρημα τησ Ανατολόσ εύναι ότι προςφϋρει πλατιϊ θϋα ςε ολόκληρο το 

Θεςςαλικό κϊμπο με ϋναν ορύζοντα που περιλαμβϊνει ακόμα και τα νηςιϊ κιϊθο και 

κόπελο. Σο πρϊςινο κυριαρχεύ παντού: ελατοδϊςη, δϊςη οξιϊσ, δρυόσ και πεύκων, 

πανύψηλα και αιωνόβια πλατϊνια ςε ρεματιϋσ και χώρουσ αναψυχόσ, περιβόλια με 

καςτανιϋσ, καρυδιϋσ, μηλιϋσ, ελαιόδεντρα και ϊλλα οπωροφόρα δϋνδρα, πολύχρωμα 

λουλούδια, πληθώρα αρωματικών φυτών και βοτϊνων, κι ακόμα πηγϋσ με κρυςτϊλλινα 

νερϊ, περιβϊλλον με καθαρό αϋρα πλούςιο ςε οξυγόνο. 

Πολύ ονομαςτόσ οικιςμόσ, ο κατεξοχόν παραδοςιακόσ οικιςμόσ τησ Λϊριςασ εύναι 

τϋλοσ τα Αμπελϊκια, χτιςμϋνα ςτισ βορειοδυτικϋσ πλαγιϋσ του Κιςςϊβου ςτην εύςοδο 

τησ Κοιλϊδασ των Σεμπών. Σο χωριό φημύζεται για τα ςπουδαύα αρχοντικϊ του καθώσ 

γνώριςε πολύ μεγϊλη οικονομικό ανϊπτυξη κατϊ το παρελθόν, χϊρη ςτην επεξεργαςύα 

και τη βαφό νημϊτων με κόκκινο χρώμα που παρόγαγαν από την επεξεργαςύα του 

φυτού ριζϊρι (ρουβύα η βαφικό). Σα Αμπελϊκια ανόκουν διοικητικϊ ςτον Δόμο Σεμπών. 

Ξεχωριςτό αναφορϊ γύνεται πϊντα ςτο αρχοντικό του Γεώργιου Μαύρου ό βαρτσ, το 

πιο εντυπωςιακό από τα πολλϊ αρχοντικϊ ςπύτια που υπϊρχουν ςτα Αμπελϊκια. Σο 

κτύριο το 1965 αγορϊςτηκε από το δημόςιο και ςόμερα εύναι ανοικτό ςτο κοινό. Ο 

Γεώργιοσ Μαύροσ όταν ο πρόεδροσ του ςυνεταιριςμού των Αμπελακύων. Οι Γερμανού 

και οι Αυςτριακού με τουσ οπούουσ εμπορευόταν του εύχαν δώςει και το όνομα βαρτσ 

με το οπούο ϋμεινε γνωςτόσ. Ο Μαύροσ καταςκεύαςε ςτα Αμπελϊκια ϋνα μεγϊλο 

αρχοντικό το οπούο αποτελεύ ϋνα από τα εντυπωςιακότερα δεύγματα παραδοςιακόσ 

αρχιτεκτονικόσ ςτην Ελλϊδα. 
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Λαώκό Παρϊδοςη  

 

 

 

Ο Όλυμποσ κι ο Κύςςαβοσ, τα δυο βουνϊ μαλώνουν, 

το ποιο να ρύξει την βροχό, το ποιο να ρύξει χιόνι. 

Ο Κύςςαβοσ ρύχνει βροχό κι ο Όλυμποσ το χιόνι 

Γυρύζει τότ’ ο Όλυμποσ και λϋει του Κιςςϊβου. 

Μη με μαλώνεισ, Κύςςαβε, βρε τουρκοπατημϋνε, 

που ςε πατϊει η Κονιαριϊ κι οι Λαρςινού αγϊδεσ. 

Εγώ εύμ’ ο γϋροσ Όλυμποσ ςτον κόςμο ξακουςμϋνοσ 

ϋχω ςαρϊντα δυο κορφϋσ κι εξόντα δυο βρυςούλεσ, 

κϊθε κορφό και φλϊμπουρο κϊθε κλαδύ και κλϋφτησ. 

Κι όταν το παύρν' η ϊνοιξη κι ανούγουν τα κλαδϊκια, 

γεμύζουν τα βουνϊ κλεφτιϊ και τα λαγκϊδια ςκλϊβουσ. 

Έχω και το χρυςόν αώτό, το χρυςοπλουμιςμϋνο, 

πϊνω ςτην πϋτρα κϊθεται και με τον όλιο λϋγει: 

Ήλιε μ', δεν κρουσ τ' από ταχύ, μόν' κρουσ το μεςημϋρι, 

να ζεςταθούν τα νύχια μου, τα νυχοπόδαρϊ μου; 
 

 Ο Όλυμποσ κι ο Κύςςαβοσ μαζύ ςυμπεθεριϊζουν, 

ο Όλυμποσ όταν γαμπρόσ κι η Κιςςαβύνα νύφη. 

Κι η πιθιρϊ κι ο πιθιρόσ κι η ςκύλα η αντρϊδελφη 

τςαπύ κι φτυϊρι ϊρπαξαν δϋντρα να ξεριζώςουν. 

Βγαύνουν τα φύδια με φτερϊ, οχιϋσ με δυο κιφϊλια 

(κι) ςτου μπιργιϊνι τα ’βγαναν κι ςτον αχτςό τα πϊνε. 

-Έλα, νύφη μ’, να φασ ψωμύ, ψϊρια τηγανιςμϋνα. 

-Δε θϋλω εγώ, μωρ’ μϊνα μου, εύμαι κι φαγουμϋνη. 

Απλώνει η νύφη μια φορϊ, απλώνει τρεισ και πϋντε 

κι μι την πρώτη πιρουνιϊ καρδιϊ τησ φαρμακώθ’κι. 

-Εςύ μανούλα του γαμπρού κι πιθιρϊ δικό μου, 

κρύο νιρό κι δύψαςα, καρδιϊ μου φαρμακώθ’κι. 

-Νιρό, νύφη μ’, δεν ύφιρισ, νιρό κι δε ςι δύνου. 

-Εςύ πατϋρα του γαμπρού κι πιθιρϋ δικϋ μου, 

κρύο νιρό κι δύψαςα, καρδιϊ μου φαρμακώθ’κι. 

-Νιρό, νύφη μ’, δεν ύφιρισ, νιρό κι δε ςι δύνου. 

-Νιρό, ϊντρα μ’, κι δύψαςα, καρδιϊ μου φαρμακώθ’κι. 

Φρυςό κανϊτι ϊρπαξι, νιρό για να τη φϋρει, 

βρύςκει τισ βρύςεσ ςφαλιςτϋσ κι τα κλειδιϊ παρμϋνα, 

όςο να πϊει κι να ‘ρθει τη βρύςκει πεθαμϋνη. 
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Μύθοσ ό πραγματικότητα; 

Εύναι ό δεν εύναι τελικϊ η χαμϋνη βαςύλιςςα των Βυζαντινών που ο θρύλοσ τη 

θϋλει ακόμα να βρύςκεται ςτον Κύςςαβο και να τη διηγούνται οι γιαγιϊδεσ ςτα 

παραμύθια τουσ; Σον μύθο φαύνεται ακόμα να αναβιώνει ϋνα μοναδικό αρχαύο εύρημα 

που ανακαλύφθηκε πρόςφατα ςτα βϊθη τησ θϊλαςςασ ςτην περιοχό τησ Βελύκασ που 

απεικονύζει μια αυτοκρϊτειρα του Βυζαντύου. 

 

Πρόκειται για μια ιςτορύα που μεταξύ μύθου και πραγματικότητασ 

αναζωπύρωςε πϊλι τη φανταςύα των κατούκων που για χρόνια τώρα η βαςύλιςςα ζει 

ςτα όνειρϊ τουσ.            

                                                                               

Μασ ταξιδεύει, ο ϊνθρωποσ που για χρόνια τώρα αςχολεύται με τισ αναςκαφϋσ 

ςτην περιοχό, η προώςταμϋνη τησ 7ησ Εφορεύασ Βυζαντινών Αρχαιοτότων κ. ταυρούλα 

δρόλια και ο λόγοσ τησ εκτόσ από το ταξύδι ςτον χρόνο μασ ανούγει και τον δρόμο για 

την περιπϋτεια, καθώσ ξεκινϊ η αναςκαφό τησ Εκκληςύασ του Κϊςτρου ςτη Μελιβούα με 

τη ςυμμετοχό μϊλιςτα Ελλόνων και ξϋνων εθελοντών 

«Σο αγαλματύδιο, πρόκειται 

για πρόςφατο θαλϊςςιο εύρημα 

ςτην περιοχό τησ Βελύκασ, με 

προτομό αυτοκρϊτειρασ του 5ου 

αιώνα μ.Φ., που χρηςύμευε για το 

ζύγιςμα προώόντων βϊρουσ 

τριϊμιςι κιλών (αντύβαρο 

ζυγαριϊσ). Σα αγαλματύδια αυτϊ 

θα πρϋπει να ςχετύζονταν με τον 

ϋλεγχο του εμπορύου που αςκούςε 

η βυζαντινό διούκηςη τησ 

Κωνςταντινούπολησ. 

Αυτό και ϊλλα ευρόματα 

που βρϋθηκαν ςτο Κϊςτρο 

Βελύκασ και ςτα μοναςτόρια του Όρουσ των Κελλύων δεύχνουν την ϊμεςη ςχϋςη που 

εύχε η περιοχό με το κϋντρο του Βυζαντύου, την Κωνςταντινούπολη, όπωσ επϋζηςαν ςτη 

λαώκό παρϊδοςη. 

Αυτό η παρϊδοςη και η ϊλλη για το ναυϊγιο του Ξϋρξη μεταδύδονται για αιώνεσ 

ςτα χωριϊ του Κιςςϊβου και εύναι φυςικό να ζωντανεύουν κατϊ καιρούσ ςτη φανταςύα 

των επύδοξων «καταδεικτών» θηςαυρού. Όςον αφορϊ ςτα πλούα του Ξϋρξη, αυτϊ 

πραγματικϊ ςυντρύφτηκαν ςτον Κύςςαβο και τα ςυντρύμμια τουσ μεταφϋρθηκαν ςε 

μεγϊλη ϋκταςη από τουσ χρυςοθόρεσ του 5ου αι. π.Φ., όπωσ τα περιγρϊφουν οι αρχαύοι 

ςυγγραφεύσ». 

 

Πηγό: Εφημερύδα Ελευθερύα 

http://www.newsit.gr/default.php?pname=Tags&keywords=%CE%92%CE%91%CE%A3%CE%99%CE%9B%CE%99%CE%A3%CE%A3%CE%91
http://www.newsit.gr/default.php?pname=Tags&keywords=%CE%92%CE%91%CE%A3%CE%99%CE%9B%CE%99%CE%A3%CE%A3%CE%91
http://www.newsit.gr/default.php?pname=Tags&keywords=%CE%92%CE%91%CE%A3%CE%99%CE%9B%CE%99%CE%A3%CE%A3%CE%91
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Πώσ να ϋρθετε 

Η πρόςβαςη από και προσ την περιοχό γύνεται μϋςω τησ Λϊριςασ. Από τη 

Λϊριςα η πρόςβαςη γύνεται με τα πιο κϊτω μϋςα: 

  

Με λεωφορεύο 

Σα Κ.Σ.Ε.Λ. Νομού Λϊριςασ ςυνδϋουν καθημερινϊ τη Λϊριςα με αρκετϊ 

από τα χωριϊ του Κιςςϊβου: 

 Αμπελϊκια (2-3 δρομολόγια, 45') 

 υκούριο (16 δρομολόγια, 30') 

 πηλιϊ (2 δρομολόγια, 1 ώρα) 

 Ανατολό (2 δρομολόγια την εβδομϊδα, 1 ώρα) 

 Αγιϊ (13 δρομολόγια, 45') 

Σα Κ.Σ.Ε.Λ. Νομού Λϊριςασ ςυνδϋουν καθημερινϊ την Αγιϊ με: 

 Μεταξοχώρι (2 δρομολόγια, 10') 

 Μελιβούα (3 δρομολόγια, 20') 

Για περιςςότερεσ πληροφορύεσ τηλεφωνόςτε ςτο 14505. 

  

 Με ταξύ 

Πιο κϊτω αναφϋρονται κϊποιεσ ενδεικτικϋσ διαδρομϋσ, και τηλϋφωνα 

από ταξύ ςτη Λϊριςα και ςτην Αγιϊ: 

 Λϊριςα - Αγιϊ (35 χλμ.) 

 Αγιϊ - Μεταξοχώρι (2 χλμ.) 

 Λϊριςα - υκούριο (21 χλμ.) 

 υκούριο - πηλιϊ (12χλμ.) 

 Λϊριςα - Ανατολό (40 χλμ) 

Λϊριςα (2410.661414), Αγιϊ (24940.22324). 

 

Με αυτοκύνητο 

 από την ϋξοδο του Ευαγγελιςμού τησ Εθνικόσ οδού 1 (μετϊ τα 

Σϋμπη), αν ϋρχεται κϊποιοσ από τη Θεςςαλονύκη και τη Βόρεια Ελλϊδα 

και ϋχει κατεύθυνςη την περιοχό του υκουρύου. 

 από την Λϊριςασ - υκουρύου (2η ϋξοδοσ τησ Εθνικόσ οδού 1),αν η 

κατεύθυνςη εύναι το υκούριο και η πηλιϊ, 

 από την Λϊριςασ - Αγιϊσ (3η ϋξοδοσ τησ Εθνικόσ οδού 1),αν η 

κατεύθυνςη εύναι η Αγιϊ και τα χωριϊ τησ, 

 από τα Σϋμπη, ςτη διαςταύρωςη για το Ομόλιο και τα παρϊλια 

Λϊριςασ, αν ϋρχεται από τη Θεςςαλονύκη, με κατεύθυνςη την Καρύτςα 

και την Μελιβούα. 
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Μονό Σιμύου Προδρόμου 

Η πρϊςινη κιβωτόσ του Κιςςϊβου 

 

 

 

    Αφοςιώθηκαν ςε θεό, φύςη και ϊνθρωπο. Βρόκαν το δικό τουσ καταφύγιο ςτην 

κορυφό του Κιςςϊβου, όπου ϋςτηςαν ϋναν ιδιαύτερο χώρο  προςευχόσ, ςυλλογικόσ 

δημιουργύασ και οικολογικόσ ςυνεύδηςησ. ε υψόμετρο 1100 μϋτρων, ςτα «χαλϊςματα» 

τησ μονόσ του Σιμύου  Προδρόμου  ςυναντόθηκαν 23 μοναχϋσ από 13 χώρεσ του κόςμου 

και ςυγκρότηςαν την δικό τουσ πρϊςινη κιβωτό  ανατρϋποντασ προκαταλόψεισ 

αιώνων. 

Με επικεφαλόσ την ηγουμϋνη Θεοδϋκτη οι «μοναχϋσ του κόςμου» από το 2000 

και μϋχρι ςόμερα εμπϋδωςαν «δια τησ  εργαςύασ» την νοερϊ προςευχό την αγϊπη για τη 

ζωό, με αρχϋσ και κανόνεσ που τουσ επϋβαλε η ανϊγκη για αυτϊρκεια ςε ςώμα και ψυχό. 

 Σο μοναςτόρι που χρονολογεύται από τον 15 αιώνα, μετϊ το 2000 μετατρϊπηκε 

βόμα-βόμα ςε χώρο –μοναδικό ςτην χώρα μασ- προςευχόσ και δημιουργύασ. 

 Ζώα, δϋντρα, βότανα, λουλούδια και  εργαςτόρια ςε μια ϋκταςη περύπου 200 

ςτρεμμϊτων «υπακούουν» ςτα επιδϋξια, πλϋον, χϋρια των μοναχών οι οπούεσ 18 ώρεσ 

την ημϋρα φτιϊχνουν την κυψϋλη τουσ ϋχοντασ «απϋναντι» πότε τα χιόνια και το κρύο 

και πότε τουσ ανθρώπουσ. 
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την απόλυτη ερημιϊ, από την εγκατϊςταςό 

τουσ και μϋχρι ςόμερα διδϊςκουν τι θα πει 

«καθετοποιημϋνη παραγωγό» με ςεβαςμό ςτο  

περιβϊλλον και τον ϊνθρωπο. Ενώ ανούγουν 

νϋουσ δρόμουσ  που ϋχουν ςχϋςη με βιολογικϋσ 

καλλιϋργειεσ και παραδοςιακϊ προώόντα.  

 

   όμερα παρϊγουν από τα εκατό ζώα που ϋχουν 

(αγελϊδεσ, πρόβατα και γύδια) κϊθε εύδουσ 

τυριών από  την απλό φϋτα ωσ την μοναδικό γραβιϋρα η οπούα «όρθε πρώτη ςτην 

ϋκθεςη τροφύμων ςτο Βερολύνο». Παρϊγουν, αλοιφϋσ, γλυκϊ, μαρμελϊδεσ από ϊγρια 

φρούτα, ςαπούνια, τουρςύ, κραςιϊ,  μϋλι , τςύπουρο από ςύκα, ελιϋσ, λϊδι, δεκϊδεσ 

βότανα, ζυμαρικϊ και ό,τι ϊλλο μπορεύ να φανταςτεύ ϊνθρωποσ. Ενώ διαθϋτουν και 

κρϋατα, όλα ςυςκευαςμϋνα.  

Και όλα αυτϊ  μόνο με την δικό τουσ προςωπικό εργαςύα και τη βοόθεια απλών 

μηχανημϊτων που ϋχουν ςτόςει ςε μικρούσ πεντακϊθαρουσ χώρουσ - εργαςτόρια. 

   Παρϊλληλα ϋδωςαν και κϋρδιςαν μια μεγϊλη μϊχη για την οικολογικό 

διατροφό, την προςταςύα και διϊθεςη παραδοςιακών ςπόρων και φυςικϊ την  

προςταςύα  του περιβϊλλοντοσ,  πότε προκαλώντασ οι ύδιεσ ςεμινϊρια  και πότε  

ςυμμετϋχοντασ ςε εκθϋςεισ 

πώληςησ αλλϊ και ανταλλαγόσ 

προώόντων «χωρύσ μεςϊζοντεσ».  

Ένα από τα επιτεύγματα 

που τισ κϊνει - όπωσ λϋνε - 

περόφανεσ εύναι οι προςπϊθειεσ 

που καταβϊλουν για τον ςυνεχό 

εμπλουτιςμό τησ τρϊπεζασ 

ςπόρων που ϋχουν φτιϊξει όπου 

ο καθϋνασ  μπορεύ να βρει 

εκατομμύρια ςπόρουσ για 

καλαμπόκι, φαςόλια, ςιτϊρι και 

για κϊθε παραδοςιακό προώόν. 

Και όλα αυτϊ αποκτούν ξεχωριςτό 

αξύα αν αναλογιςτεύ ότι καμύα από τισ  23 

«χαμογελαςτϋσ καλόγριεσ» δεν εύχε 

ϊμεςη ςχϋςη με όλα αυτϊ. Έμαθαν όμωσ 

μϋςα από ςεμινϊρια, διϊβαςμα και πολλό 

προςπϊθεια. Και ϋμαθαν  καλϊ: 

    Σρεύσ από τισ καλόγριεσ ϋγιναν 

«κρεοκόπτεσ» και χειρύζονται τα  

μαχαύρια ωσ ϋμπειροι χαςϊπηδεσ.  Άλλεσ 

ϋμαθαν την τϋχνη του τυροκόμου   και τισ 
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βλϋπεισ μϋςα ςτο μικρό τυροκομεύο με ϊςπρεσ μπλούζεσ και ςκούφουσ να παρϊγουν 

κϊθε εύδουσ τυριϊ και να τα βελτιώνουν καθημερινϊ αναζητώντασ το τϋλειο, 

«τυροκομώντασ» 40 τόνουσ γϊλα  τον χρόνο! 

 

Δύο ϊλλεσ ϋχουν γύνει …υδραυλικού και ηλεκτρολόγοι γιατύ «εκεύ που  βρύςκονται 

κανεύσ  δεν πϊει και ϋπρεπε μόνεσ τουσ να λύνουν καθημερινϊ προβλόματα». 

    Άλλεσ ϋγιναν  μελιςςοκόμοι, ζαχαροπλϊςτεσ, κτηνοτρόφοι, οδηγού τρακτϋρ, 

ξυλουργού. Και όλεσ μαζύ ϋχουν γύνει μια χαμογελαςτό ομϊδα που κϊθε μϋρα 

δημιουργούν κϊτι νϋο. Από ϋνα  δεντρόςπιτο για να αναπαύονται, μϋχρι φυςικϊ ψυγεύα 

για να διατηρούν την παραγωγό τουσ, ενώ βρύςκουν χώρο να διοργανώνουν και 

ςυναυλύεσ όπου οι επιςκϋπτεσ μπορούν να ακούςουν βυζαντινούσ και εκκληςιαςτικούσ 

ύμνουσ.   

Από την εγκατϊλειψη ςτο θαύμα! 

    Η Μονό του Σιμύου Προδρόμου ςτο Φωριό Ανατολό ςτη Λϊριςα ςτην κορυφό 

του Κιςςϊβου,  κτύςτηκε από τον Άγιο Δαμιανό τον εν Κιςςϊβω το 1550 μ. Φ. ο οπούοσ 

οργϊνωςε κοινοβιακό μοναςτικό αδελφότητα και παρϊλληλα αςκότευε ςε 

παρακεύμενη χαρϊδρα. Σο 

Μοναςτόρι όκμαζε μϋχρι πριν 

τον Β’ Παγκόςμιο Πόλεμο, αλλϊ 

κατόπιν ερημώθηκε. Σο 1980 

κοντϊ ςτο μεταβυζαντινό 

αρχικό οικοδομικό ςυγκρότημα, 

Αγιορεύτεσ Πατϋρεσ ϊρχιζαν να 

κτύζουν καινούργια πτϋρυγα, 

την οπούα εγκατϋλειψαν μετϊ το 

1983. Από τον Ιούλιο του 2000 

μ.Φ. το μοναςτόρι ανϋλαβε να 

αποκαταςτόςει μια ομϊδα 

ορθοδόξων μοναχών από 

διϊφορεσ χώρεσ: την Ελλϊδα, την Εςθονύα, την Αμερικό,  την Αυςτραλύα, τη Υιλανδύα, 

την Αγγλύα, τη Γερμανύα, το Λύβανο, τη Ρωςύα και την Κύπρο. υναντόθηκαν και 

εγκαταςτϊθηκαν ςτα ερεύπια και  ϊρχιςαν να χτύζουν τουσ χώρουσ όπου ζουν και 

εργϊζονται ςόμερα με μικρό βοόθεια από την τοπικό κοινωνύα,  και πολλό από φύλουσ 

και γνωςτούσ. 

Μϋςα ςε  δϋκα χρόνια κατϊφεραν να δημιουργόςουν τον δικό τουσ μικρό 

παρϊδειςο. Απαλλαγμϋνεσ πια από το ϊγχοσ τησ επιβύωςησ, ςόμερα θϋλουν να 
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αναςτηλώςουν και το παλιό μοναςτόρι που καταρρϋει αλλϊ το υπουργεύο Πολιτιςμού  

δεν τουσ επιτρϋπει! Και όςεσ προςπϊθειεσ και αν ϋχουν κϊνει ϋχουν κολλόςει ςτη 

γραφειοκρατύα. 

 

             Δυςτυχώσ  όμωσ όρθαν και  κϊποιοι οι οπούοι προςϋφυγαν ςτη Δικαιοςύνη, γιατύ, 

λϋει , πουλούςαν χωρύσ απόδειξη(!) και λειτουργούςαν ανταγωνιςτικϊ! Και ασ διϋθεταν 

τα  περιςςότερα προώόντα τουσ ςε εκθϋςεισ βιολογικών και παραδοςιακών προώόντων. 

Και ασ πρωταγωνιςτούςαν ςτο να βρεθούν να διαςωθούν οι  ςπόροι από παραδοςιακϋσ 

ποικιλύεσ και ανταλλαγό τουσ ςε ειδικϋσ  εκθϋςεισ που οργϊνωναν και οι ύδιεσ. Και ασ 

βρϋθηκαν ςτην πρώτη γραμμό για την παραγωγό βιολογικών προώόντων και διϊθεςησ 

αυτών χωρύσ μεςϊζοντεσ αλλϊ και ςτην ανταλλαγό προώόντων μϋςα από ϋνα ιδιότυπο 

κύνημα με παραγωγούσ από όλη τη  χώρα. 

Και ασ ϋςτηςαν ϋνα «αγρόκτημα» που τουσ εξαςφαλύζει αυτϊρκεια ςε προώόντα 

και διατροφικό αυτονομύα μειώνοντασ ςτο ελϊχιςτο τα ϋξοδα. 

Εύναι δε τϋτοια η γνώςη και η εμπειρύα τουσ  που, όπωσ λϋνε, μπορούν να 

οργανώςουν οποιοδόποτε αγρόκτημα και να μεταφϋρουν δωρεϊν την τεχνογνωςύα 

τουσ. http://www.saintjohns-monastery.gr/ 

 

 

 

 

http://www.saintjohns-monastery.gr/
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το παραμυθϋνιο Υαρϊγγι τησ Καλυψώσ 

   Σο φαρϊγγι τησ Καλυψώσ, ςτα ανατολικϊ του Κιςςϊβου, πϊνω απ' την περιοχό του 

Κόκκινου Νερού, εύναι πανϋμορφο. Ειδικϊ κατϊ το χρονικό διϊςτημα τϋλοσ ϊνοιξησ - αρχϋσ 

καλοκαιριού εύναι η ιδανικό περύοδοσ για μια επύςκεψη. 

    Σο καταπρϊςινο τοπύο, τα νερϊ που τρϋχουν και ςχηματύζουν τουσ τρεισ μικρούσ 

αλλϊ καταπληκτικούσ καταρρϊκτεσ με τισ αντύςτοιχεσ βϊθρεσ, η απόλυτη επαφό με τη 

φύςη, το κελϊηδημα των αηδονιών, που λόγω του ςημεύου (δροςιϊ, ύςκιοσ, ηςυχύα) δε 

ςταματούν μϋρα και νύχτα να "τραγουδούν", ςε αποζημιώνουν με το παραπϊνω. Καμύα 

ςχϋςη με επύςκεψη ςτα τϋλη Αυγούςτου. Επειδό οι ντόπιοι αγρότεσ μαζεύουν τα νερϊ για να 

ποτύζουν με τα λϊςτιχα τα καςτανοπερύβολα, το όλο ςκηνικό εύναι τελεύωσ διαφορετικό 

τότε, ελϊχιςτο το νερό και οι καταρρϊκτεσ ςχεδόν ανύπαρκτοι. 

    το φαρϊγγι φτϊνεισ ςυνόθωσ με 2 τρόπουσ. Ο πρώτοσ τρόποσ εύναι να ξεκινόςεισ 

απ' την περιοχό του Κόκκινου Νερού, αριςτερϊ από τον δρόμο που οδηγεύ ςτη βυζαντινό 

μονό. Εκεύ ακολουθώντασ τα ςημϊδια, ϋνα ανηφορικό μονοπϊτι ςε ανεβϊζει ςε 1,5 ώρα 

περύπου μϋχρι τουσ καταρρϊκτεσ. 

 

http://www.maresei.gr/items/tag/kissavos
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    Ο δεύτεροσ τρόποσ εύναι να πϊρεισ τον δρόμο που οδηγεύ από Κόκκινο Νερό προσ 

Καρύτςα με το αυτοκύνητο και λύγο πριν την Καρύτςα να ακολουθόςεισ αριςτερϊ τον 

χαλικόδρομο. ε αυτόν την περύπτωςη καλό εύναι το αυτοκύνητο να εύναι ςχετικϊ ψηλό ό 

4x4 αλλϊ και πϊλι χρειϊζεται λύγη προςοχό ςε κϊποια ςημεύα για να μη χτυπόςεισ ςε πϋτρεσ 

που εξϋχουν. Και εδώ ανεβαύνεισ ακολουθώντασ τα ςημϊδια και φτϊνεισ αρκετϊ ψηλϊ μϋςα 

ςτα καςτανοπερύβολα. 

 



   Δθμοτικό χολείο υκουρίου  Σϋ Σάξθ  2014-2015 

[24] 
 

 

   Αφόνεισ το όχημϊ ςου και ςυνεχύζεισ με τα πόδια μϋςα ςτο πανϋμορφο 

μονοπϊτι που θα ανϋβαινεσ και με τα πόδια από Κόκκινο Νερό. Σα ςημϊδια δεν ςε 

αφόνουν να χαθεύσ με τύποτα. 
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   Σο μονοπϊτι ανϊμεςα ςτισ κουμαριϋσ, τα ϊρια και τισ καςτανιϋσ δεν το βλϋπει 

ςχεδόν ποτϋ ο όλιοσ ς' αυτό το κομμϊτι τησ διαδρομόσ. Από δω ςε 45 λεπτϊ περύπου και με 

λύγη προςοχό εύςαι ςτο φανταςτικό φαρϊγγι. 

    Μπορεύσ να το απολαύςεισ όςο θϋλεισ, να γεμύςεισ τισ μπαταρύεσ με εικόνεσ τησ 

φύςησ, να νιώςεισ αναζωογονημϋνοσ, να πλατςουρύςεισ ςτα παγωμϋνα νερϊ! Νιώθεισ 

γεμϊτοσ με το μϋροσ και επιςτρϋφεισ εντυπωςιαςμϋνοσ. Απορεύσ πώσ τόςοι ϊνθρωποι 

κινούνται ςτην ευρύτερη περιοχό των παρϊλιων τησ Λϊριςασ και δεν ϋχουν  ανακαλύψει 

αυτόν τον παραμυθϋνιο τόπο. Εδώ ϋρχονται γκρουπ οργανωμϋνα από γραφεύα που 

αςχολούνται με αναρριχόςεισ, καταβϊςεισ με ςκοινιϊ και ϊλλα αντύςτοιχα ςπορ. 
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  Επιςτρϋφεισ και εύτε η Καρύτςα (το μπαλκόνι του Αιγαύου) εύτε οι πανϋμορφεσ παραλύεσ 

τησ περιοχόσ ςε περιμϋνουν να ςε δροςύςουν ό να ςε ζεςτϊνουν αν τυχόν μπόκεσ ςτα 

παγωμϋνα νερϊ τησ Καλυψώσ. 

 

http://www.maresei.gr/travel/1089-larisa-beach
http://www.maresei.gr/travel/1089-larisa-beach
http://www.maresei.gr/travel/1089-larisa-beach
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Η οικολογικό ςπουδαιότητα του Κιςςϊβου 

και οι προςτατευόμενεσ περιοχϋσ του 

 

                                 Υθινοπωρινόσ Κύςςαβοσ 

 

ΕΤΡΩΠΑΪΚΟ ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΟ ΔΙΚΣΤΟ NATURA 2000 

''Σο Ευρωπαώκό οικολογικό δύκτυο Natura 2000 εύναι ϋνα δύκτυο ζωνών προςταςύασ 

τησ φύςησ που εκτεύνεται ςε ολόκληρη την Κοινότητα και ϋχει ωσ ςτόχο να διαςφαλύςει τη 

µμακροπρόθεςμη διατόρηςη των πιο πολύτιμων και των πλϋον απειλούμενων ειδών και 

ενδιαιτημϊτων τησ ςε ικανοποιητικό επύπεδο.'' 

  

Σο Δύκτυο Natura 2000 αποτελεύ ϋνα Ευρωπαώκό Οικολογικό Δύκτυο περιοχών, οι 

οπούεσ φιλοξενούν φυςικούσ τύπουσ οικότοπων και οικότοπουσ ειδών που εύναι ςημαντικού 

ςε ευρωπαώκό επύπεδο.  

Αποτελεύται από δύο κατηγορύεσ περιοχών: 

1. τισ «Ζώνεσ Ειδικόσ Προςταςύασ (ΖΕΠ)» (Special Protection Areas - SPA) για την 

Ορνιθοπανύδα, όπωσ ορύζονται ςτην Οδηγύα 79/409/EK «για τη διατόρηςη 

των   ϊγριων πτηνών»    

 

Ο Κύςςαβοσ (Όςςα) εντϊςςεται ςτισ ΖΕΠ  με κωδ. GR 1420007 και η ϋκταςη 

προςτατευόμενησ περιοχόσ ανϊγεται ςε 24572,05 εκτϊρια (τελευταύα ενημϋρωςη από 

ΤΠΕΚΑ ΥΕΚ 1495/06.09.2010 ). 

 

      

http://www.ypeka.gr/LinkClick.aspx?fileticket=T3r5Htyjm%2fo%3d&tabid=508
https://lh5.googleusercontent.com/-JTM3fjjy8vg/TXAx4ori41I/AAAAAAAAAd0/ypoJ6RmxexM/s1600/DSC00620.JPG
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Εύδη ορνιθοπανύδασ που χαρακτηρύζουν τον Κύςςαβο ωσ ΖΕΠ: 

 

Emberiza hortulana (Tςιχλόνι)   

Falco biarmicus (Xρυςογϋρακο) 

Ficedula semitorquata (Δρυομυγοχϊφτησ)  

Gyps fulvus ('Oρνιο)  

Υυςικϊ δεν εύναι τα μοναδικϊ απειλούμενα 

εύδη πουλιών ςτον Κύςςαβο,  εύναι τα εύδη τα 

οπούα εντϊςςονται ςτον κατϊλογο 

χαρακτηριςμού ΖΕΠ. Κϊτι εύναι και αυτό! 

 

2. τουσ «Σόπουσ Κοινοτικόσ ημαςύασ (ΣΚ)» (Sites of Community Importance – 

SCI) όπωσ ορύζονται ςτην Οδηγύα 92/43/ΕΟΚ. Για τον προςδιοριςμό των ΣΚ 

λαμβϊνονται υπόψη οι τύποι οικότοπων και τα εύδη των Παραρτημϊτων Ι και 

ΙΙ τησ Οδηγύασ 92/43/ΕΟΚ καθώσ και τα κριτόρια του Παραρτόματοσ ΙΙΙ 

αυτόσ. Η Οδηγύα 92/43/ΕΟΚ 

Η Οδηγύα 92/43/ΕΟΚ «για τη διατόρηςη των φυςικών οικότοπων καθώσ και τησ 

ϊγριασ πανύδασ και χλωρύδασ» θεςμοθετόθηκε από το υμβούλιο των Ευρωπαώκών 

Κοινοτότων με ςκοπό να ςυμβϊλλει ςτην προςταςύα τησ βιολογικόσ ποικιλότητασ, μϋςω τησ 

διατόρηςησ των φυςικών οικότοπων, καθώσ και τησ ϊγριασ πανύδασ και χλωρύδασ ςτο 

ευρωπαώκό ϋδαφοσ των κρατών μελών που εφαρμόζεται η ςυνθόκη. 

Σα μϋτρα, τα οπούα λαμβϊνονται ςύμφωνα με την παρούςα οδηγύα, αποςκοπούν ςτη 

διαςφϊλιςη τησ διατόρηςησ ό τησ αποκατϊςταςησ ςε ικανοποιητικό κατϊςταςη, των 

φυςικών οικότοπων και των ϊγριων ειδών χλωρύδασ και πανύδασ κοινοτικού ενδιαφϋροντοσ. 

Κατϊ τη λόψη μϋτρων, ςύμφωνα με την Οδηγύα 92/43/ΕΟΚ, λαμβϊνονται υπόψη οι 

οικονομικϋσ, κοινωνικϋσ και πολιτιςτικϋσ απαιτόςεισ, καθώσ και οι περιφερειακϋσ και 

τοπικϋσ ιδιομορφύεσ. 

Οι τύποι οικότοπων και τα εύδη κοινοτικού ενδιαφϋροντοσ που προςτατεύονται από 

την Οδηγύα 92/43/ΕΟΚ αναφϋρονται ςτα Παραρτόματα Ι, ΙΙ, IV και V. 

 

Σο Δαςικό ύμπλεγμα Όςςασ (Κύςςαβοσ) εντϊςςεται ςτουσ ΣΚ με κωδ. 

GR140003 και η ϋκταςη προςτατευόμενησ περιοχόσ ανϊγεται ςε 19580,19 εκτϊρια. Η 

περιοχό εύναι χαρακτηριςμϋνη ωσ «Αιςθητικό Δϊςοσ Όςςασ». 

Αξύζει να ςημειωθεύ ότι εύναι το κατϊ πολύ μεγαλύτερο ςε ϋκταςη αιςθητικό δϊςοσ 

τησ Ελλϊδασ. 
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ΑΙΘΗΣΙΚΑ ΔΑΗ 

 

 

 

ύμφωνα με το Ν.Δ. 996 / 71 

(ϊρθρο 3, παρ. 2) αιςθητικϊ δϊςη 

μπορούν να κηρύςςονται δϊςη ό 

φυςικϊ τοπύα που ϋχουν τϋτοια 

ιδιαύτερη αιςθητικό, υγιεινό και 

τουριςτικό ςημαςύα, ώςτε να 

επιβϊλλεται η προςταςύα τησ πανύδασ, 

τησ χλωρύδασ και του ιδιαύτερου 

φυςικού κϊλλουσ τουσ. (βλ. και Ν. 

1650 / 86 - Για την προςταςύα του 

περιβϊλλοντοσ ϊρθρα 19 παρ.4 και 31 

παρ.9-10). Για την προςταςύα, 

οργϊνωςη και βελτύωςη των 

αιςθητικών δαςών λαμβϊνονται 

μϋτρα και εκτελούνται ϋργα, ςύμφωνα 

με τα ιςχύοντα για τισ περιφερειακϋσ 

ζώνεσ των εθνικών δρυμών (βλ. 

εθνικού δρυμού που εύναι περιοχϋσ 

περιοριςμϋνησ προςταςύασ (Ν.Δ. 996 Π 

1 ϊρθρο 6, παρ. 3-4). 

Από το βιβλύο του Νύκου Νϋζη 

''Ανθρώπινο Περιβϊλλον''  

 

 

    Ένα από τα δεκϊδεσ ρϋματα του Κιςςϊβου 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Κύςςαβοσ με θϋα το Αιγαύο 

 

https://lh5.googleusercontent.com/-cLedJCdg-yI/TW6Tf3cXacI/AAAAAAAAAds/kHGWSNTpRNI/s1600/%CE%A4%CE%BF%CF%80%CE%AF%CE%BF+%CE%9A%CE%AF%CF%83%CF%83%CE%B1%CE%B2%CE%BF%CF%82+(10).JPG
https://lh4.googleusercontent.com/-EziWfoysOkQ/TW6Vm8v6XMI/AAAAAAAAAdw/Qj7zoxrvpQU/s1600/%CF%84%CE%BF%CF%80%CE%B9%CE%BF+(8).JPG
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ΑΙΘΗΣΙΚΟ ΔΑΟ ΟΑ 

(κεύμενο από την ιςτοςελύδα του ΤΠΕΚΑ!) 

πουδαιότητα: Σο αιςθητικό δϊςοσ 

Όςςασ εύναι ϋνασ πραγματικόσ βοτανικόσ κόποσ. 

Οι ευνοώκϋσ περιβαλλοντικϋσ και κλιματικϋσ 

ςυνθόκεσ τησ περιοχόσ και ειδικότερα το υψηλό 

ποςοςτό βροχόπτωςησ, αποτϋλεςμα των 

ανατολικών ανϋμων, ςυμβϊλλουν ςτη δημιουργύα 

του υπϋροχου δαςικού ςυμπλϋγματοσ τησ Όςςασ. 

Ενδιαφϋρον παρουςιϊζουν επύςησ το τοπύο και η 

γεωμορφολογύα τησ περιοχόσ, καθώσ τοπικϊ 

δημιουργούνται ϊφθονοι ιδιαύτεροι οικότοποι, που 

οδηγούν ςε αυξημϋνη ποικιλότητα βλαςτητικών 

τύπων, χλωρύδασ και πανύδασ. Σο δαςικό 

ςύμπλεγμα παρουςιϊζει εξαιρετικό ποικιλότητα 

τύπων οικότοπων και φυτικών ειδών. 

Παρατηρεύται εναλλαςςόμενο τοπύο με εκτεταμϋνα 

κλειςτϊ δϊςη οξιϊσ και ελϊτησ ςτισ ανατολικϋσ 

πλαγιϋσ και ορεινϊ μικρϊ λιβϊδια, ενώ η κορυφό 

εύναι γυμνόσ βρϊχοσ. την περιοχό φύονται αρκετϊ 

ενδημικϊ εύδη φυτών όπωσ τα Silene multicaulis 

genistifollia, Teucrium chamaedrys olympicum, 

αλλϊ και ενδημικϊ τησ βαλκανικόσ, όπωσ το 

Lamium garganticum striatum. Σο ϋδαφοσ εύναι πολύ καλό για δαςοκομύα. Η 

παραγωγικότητϊ του θεωρεύται χαμηλό και ακατϊλληλη για γεωργικϋσ ό κτηνοτροφικϋσ 

χρόςεισ. 

Κύςςαβοσ, Σοπύο Ιδιαιτϋρου  Υυςικού 

Κϊλλουσ (ΣΙΥΚ) 

Σο Σοπύο Ιδιαιτϋρου Υυςικού 

Κϊλλουσ (ΣΙΥΚ) εύναι ϋνασ τόποσ που 

διακρύνεται για την αιςθητικό του αξύα 

και παραμϋνει ςε αξιόλογο βαθμό 

φυςικόσ, αν και ςυχνϊ εύναι δομημϋνοσ. Σο 

μϋγεθόσ του ϋχει οριςτεύ με ανθρώπινα 

μϋτρα και δεν υπερβαύνει τη δυνατότητα 

πεζοπορύασ μιασ μϋρασ, εκτόσ ειδικών 

εξαιρϋςεων. υχνϊ τα ΣΙΥΚ 

περιλαμβϊνουν παραδοςιακούσ 

οικιςμούσ, αρχαιολογικούσ ό ιςτορικούσ 

χώρουσ. Σα κριτόρια επιλογόσ και 

αξιολόγηςησ των ΣΙΥΚ ςυνδϋονται με φυςικϊ και οικολογικϊ χαρακτηριςτικϊ, όπωσ το 

ανϊγλυφο, η βλϊςτηςη και η χλωρύδα, η παρουςύα πανύδασ, τα νερϊ, οι μετεωρολογικϋσ 

 

Υαρϊγγι Καλυψούσ ςτον Κύςςαβο 

 

 

Κύςςαβοσ, μϋςα ςτην ομύχλη  

http://www.minenv.gr/1/12/121/12103/hellenic_sci/g1420003.html
https://lh4.googleusercontent.com/-hC_jqy3ZiAs/TXBAXjz9EJI/AAAAAAAAAd8/ajDRMeGgs_c/s1600/DSC06078.JPG
https://lh4.googleusercontent.com/-GjXVAkYJSCo/TXA-kUKakTI/AAAAAAAAAd4/eziHqkPz5Yk/s1600/DSC09050.JPG
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ςυνθόκεσ, η πανοραμικό θϋα και με ανθρωπογενό χαρακτηριςτικϊ, όπωσ η ύπαρξη μνημεύων, 

η ιςτορικό αναφορϊ, ο παραδοςιακόσ χαρακτόρασ, οι χρόςεισ γησ. Οι δυνατότητεσ χρόςησ 

του ΣΙΥΚ για αναψυχό και εκπαύδευςη, η ύπαρξη μονοπατιών κλπ. επηρεϊζουν θετικϊ την 

επιλογό. Κριτόρια μπορούν επύςησ ν' αποτελϋςουν ςτοιχεύα όπωσ η διαχρονικότητα, η 

αύςθηςη φυγόσ ό απομόνωςησ, η δημιουργύα ςυναιςθημϊτων, η επαφό με την φύςη, η 

δυνατότητα κατανόηςησ 

φυςικών διεργαςιών 

κλπ.  

 

χόλιο για τισ αξύεσ του 

Κιςςϊβου (Όςςασ) ωσ 

ΣΙΥΚ: 

 

Τψηλόσ οικολογικόσ και 

αιςθητικόσ αξύασ περιοχό 

με ςημαντικό δαςικό και 

θηραματικό οικονομύα. Ο 

οικοτουριςμόσ θα 

μπορού-ςε να αναπτυχθεύ 

ςημα-ντικϊ.  

 

 

 

 

Η περιοχό ϋχει τισ προώποθϋςεισ να χαρακτηριςθεύ ακόμα και Εθνικόσ Δρυμόσ. 

 

 

 

πηλιϊ Περιςτϋρασ, Κύςςαβοσ 

https://lh5.googleusercontent.com/-vmXCrZwu0ik/TXBDSJYs0AI/AAAAAAAAAeI/acL-3H2Jspg/s1600/DSC06474.JPG
https://lh5.googleusercontent.com/-vmXCrZwu0ik/TXBDSJYs0AI/AAAAAAAAAeI/acL-3H2Jspg/s1600/DSC06474.JPG
https://lh5.googleusercontent.com/-vmXCrZwu0ik/TXBDSJYs0AI/AAAAAAAAAeI/acL-3H2Jspg/s1600/DSC06474.JPG
https://lh5.googleusercontent.com/-vmXCrZwu0ik/TXBDSJYs0AI/AAAAAAAAAeI/acL-3H2Jspg/s1600/DSC06474.JPG
https://lh5.googleusercontent.com/-edF44Z16dy8/TXBCFSEvreI/AAAAAAAAAeE/yZTKHDkKF3Q/s1600/DSC05081.JPG
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Λιβελούλα (Odonata) ςτο φαρϊγγι Καλυψώσ 

 

Amanita muscaria ςτη νότια πλευρϊ του Κιςςϊβου (πϊνω από το χωριό Ανατολό) 

 

Βιότοποσ Corine 

Ένα από τα 

κύρια αντικεύμενα του 

προγρϊμματοσ 

CORINE όταν η 

κατϊρτιςη ενόσ 

καταλόγου βιοτόπων 

(CORINE, 1991) που 

ϋχουν ιδιαύτερη 

ςημαςύα για την 

διατόρηςη τησ φύςησ 

ςτην Κοινότητα.  

Η προςπϊθεια 

αυτό κατϋληξε, ςε ό,τι 

αφορϊ την Ελλϊδα,  ςε 

ϋνα πρώτο αρχεύο 

ςχεδόν 300 βιοτόπων.  

Οι πληροφορύεσ που περιλαμβϊνονται ς’ αυτό αφορούν για κϊθε βιότοπο 

γεωγραφικϊ, βιολογικϊ, οικολογικϊ, βιβλιογραφικϊ κλπ. ςτοιχεύα. 

 

 

Κόκκινο Κρύνο (Lilium chalcedonicum) ςτα λιβϊδια του Κιςςϊβου 

https://lh6.googleusercontent.com/-IQGYKaAYUq8/TXBRczYWW5I/AAAAAAAAAeQ/AUtoPy0vOrI/s1600/DSC06646.JPG
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αλαμϊνδρα (Salamandra salamandra) ςτον Κύςςςαβο 

 

καντζόχοιροσ (Erinaceus concolor) ςτον Κύςςαβο 

 

 

Λύκοσ (Canis lupus) 

 

https://lh5.googleusercontent.com/--MgZFcwE3Po/TXBRnE7wJHI/AAAAAAAAAeU/GHVFPxhsRsI/s1600/DSC09059.JPG
https://lh5.googleusercontent.com/-nliZ--6dcvY/TXBR3JvQB7I/AAAAAAAAAeY/v7eGZPiEjNA/s1600/DSC09585.JPG
https://lh4.googleusercontent.com/-HBZ8-9y3UOs/TXDdHg2V43I/AAAAAAAAAfQ/U59v1MynXOE/s1600/bwa_061016_16125702.jpg
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Βιότοποσ Corine όροσ Κύςςαβοσ (Όςςα) με κωδικό τόπου Α00030014 και ςυνολικό 

ϋκταςη 32857.69 εκτϊρια. 

  

 

 

Έλατα 

ςτον Κύςςαβο 

 

Αξύεσ: Ο Κύςςαβοσ ϋχει εξαιρετικό ποικιλότητα ενδιαιτημϊτων. 

Απειλϋσ-διαταραχϋσ: Παρϊνομο κυνόγι, λατομεύα. 

 

 

Οι ημαντικϋσ Περιοχϋσ για τα Πουλιϊ (IBAs) 

 

Μια αναγνωριςμϋνη πρακτικό για εντόπιςη και καθοριςμό των ΖΕΠ εύναι το ςύςτημα που 

ακολουθεύται από το Διεθνό Πτηνολογικό ύνδεςμο (BirdLife International) για καθοριςμό 

ημαντικών Περιοχών για τα Πουλιϊ (Important Bird Αreas, IBAs). Σα κριτόρια για 

αναγνώριςη των IBA ςυνϊδουν με την Οδηγύα για τα Πουλιϊ. 

 

Σο δύκτυο αυτό (ΠΠ) φιλοδοξεύ να εξαςφαλύςει ςτα πουλιϊ κατϊλληλουσ τόπουσ για 

αναπαραγωγό, διαχεύμαςη ό ςτϊςη κατϊ μόκοσ των μεταναςτευτικών διαδρόμν. Οι 

περιοχϋσ αυτϋσ ϋχουν αναγνωριςτεύ με βϊςη καθαρϊ επιςτημονικϊ κριτόρια και ςτην 

Ελλϊδα υπϊρχουν 196. 

O Κύςςαβοσ εύναι μύα από τισ ςημαντικϋσ περιοχϋσ για τα πουλιϊ   

Κϊτω Όλυμποσ, Σϋμπη, Όςςα (Κύςςαβοσ) με κωδ. GR058 

 

https://lh6.googleusercontent.com/-R60khWg00vE/TXBS-tPz_4I/AAAAAAAAAec/4IiwlEq7wMk/s1600/P1173128.JPG
https://lh4.googleusercontent.com/-c2q2aZ2VMXU/TXBe9iS1FCI/AAAAAAAAAeg/VTb5EiiUp4I/s1600/Falco+biarmicus.jpg
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Περιγραφό τησ Περιοχόσ 

Η περιοχό περιλαμβϊνει δύο 

όρη που διαχωρύζονται από την Κοιλϊδα των Σεμπών. Σο δυτικό τμόμα του Κϊτω Ολύμπου 

αποτελεύται κυρύωσ από λειμώνεσ και θαμνώνεσ, ενώ το ανατολικό εύναι αρκετϊ δαςωμϋνο. 

Ορνιθοπανύδα 

ημαντικό περιοχό για αναπαραγόμενα και διαβατικϊ αρπακτικϊ και ςημαντικόσ 

μεταναςτευτικόσ διϊδρομοσ. Εύδη παγκοςμύου ενδιαφϋροντοσ που δεν πληρούν κριτόρια 

ΠΠ:Aegypius monachus (μη-αναπαραγόμενο), Aquila heliaca (μη-

αναπαραγόμενο), Falco naumanni (μετανϊςτευςη). 

Οριςμϋνα εύδη που πληρούν κριτόρια ΠΠ: Merops apiaster (Μελιςςοφϊγοσ), Gyps fulvus 

(Ορνιο), Accipiter brevipes (αώνι), Falco biarmicus (Φρυςογϋρακο), Ficedula semitorquata 

(Δρυομυγοχϊφτησ), Emberiza hortulana (Βλϊχοσ) 

Θϋματα διατόρηςησ 

Η υλοτομύα και το κϊψιμο των θϊμνων 

οδηγούν ςε ςταδιακό υποβϊθμιςη του 

οικοτόπου. οβαρό απειλό εύναι το ςχϋδιο για 

φρϊγμα και ταμιευτόρα ςτα τενϊ. Η χρόςη 

δηλητηριαςμϋνων δολωμϊτων ςυνεχύζεται και 

ϋχει όδη εξαφανύςει 

τα Gypaetusbarbatus και Aegypius monachus από 

την περιοχό. Σμόμα τησ περιοχόσ αποτελεύ 

υποψόφια Ειδικό Περιοχό Διατόρηςησ.             

ornithologiki.gr 

Κύςςαβοσ Ελεγχόμενη Κυνηγετικό Περιοχό (ΕΚΠ) 

Αξύζει να αναφερθεύ ότι ϋνα μϋροσ του Κιςςϊβου εύναι 

Ελεγχόμενη Κυνηγετικό Περιοχό με ϋμβαδόν 26.337 εκτϊρια 

και ΥΕΚ88/Β/1985  Ζαρκϊδι (Capreolus capreolus) 

 

 

 

 

 

ΦΑΡΣΕ 

Falco biarmicus (Φρυςογϋρακο) 

http://www.ornithologiki.gr/index.php?loc=gr
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ΚΙΑΒΟ NATURA 2000 

 

ΚΙΑΒΟ ΣΙΥΚ  

https://lh6.googleusercontent.com/-F5jIH6OiD5M/TXDWopy399I/AAAAAAAAAe8/cf--fdNv07c/s1600/NATURA+KISSAVOS.JPG
https://lh3.googleusercontent.com/-IGLWoxvSPQk/TXDW8GV2C1I/AAAAAAAAAfA/r0JWREEM9_8/s1600/TOPIO+%CE%A4%CE%99%CE%A6%CE%9A.JPG
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ΚΙΑΒΟ CORINE 

 

 

 

 

 

 

 

https://lh6.googleusercontent.com/-NDAJjJxDvPA/TXDXKmWraTI/AAAAAAAAAfE/XtY0zD-YT0Q/s1600/KISSAVOS+CORINE.JPG
https://lh3.googleusercontent.com/-HutSDq4wUKY/TXDdbb4xTJI/AAAAAAAAAfU/3iTAthJmdYk/s1600/lykos.JPG
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Οδοιπορικό Κιςςϊβου 

Σο Οδοιπορικό 

 

Διαδρομό 4Φ4 πολύ μικρόσ δυςκολύασ  

Απόςταςη 85 χλμ. Φρόνοσ χωρύσ διακοπό 2 ώρεσ και 50 λεπτϊ 

Διαδρομό: Κόκκινο Νερό - Βελύκα - Μελιβούα - Αγιϊ - Μεταξοχώρι - Μεγαλόβρυςο -

 Ανατολό - πηλιϊ - Αριόπρινο - Καρύτςα - Κόκκινο Νερό 

Βενζινϊδικο ςτην Αγιϊ 

 

Με ορμητόριο το Κόκκινο Νερό 

 

         Ξεκινώντασ από το Κόκκινο Νερό και πηγαύνοντασ παραλιακϊ προσ Βελύκα περνϊμε 

από την Κουτςουπιϊ και την Παλιουριϊ παραλύεσ του Ν. Λϊριςασ, που εκτεύνονται ςε 

πολλϊ χιλιόμετρα. Εδώ οι καταπρϊςινεσ ϊκρεσ του βουνού καταλόγουν ςε αμμουδερϋσ 

ευρύχωρεσ παραλύεσ όπου ούτε τον πολύβουο Αύγουςτο δεν θα αιςθανθεύσ ςτριμωγμϋνοσ. 

τα παρϊλια αυτϊ που ταιριϊζουν με την ϊπλα του θεςςαλικού κϊμπου επιλϋγεισ να κϊνεισ 

το μπϊνιο ςου εύτε όρεμα και απόμερα εύτε ςε οργανωμϋνα beach bars τησ περιοχόσ.  
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        Υτϊνοντασ ςτη Βελύκα ςτρύβουμε δεξιϊ προσ Μελιβούα. Η Αρχαύα Μελύβοια, 

περύφημη πόλη τησ αρχαύασ Μαγνηςύασ, αναφϋρεται για πρώτη φορϊ από τον Όμηρο ωσ 

πατρύδα του όρωα Υιλοκτότη, γιου του βαςιλιϊ Πούαντα και τησ Δημώναςςασ, ο οπούοσ 

ϋλαβε μϋροσ ςτην τρωικό εκςτρατεύα με επτϊ πλούα. Ανηφορύζοντασ ςε λύγα λεπτϊ 

μπαύνεισ ςτο χωριό, χτιςμϋνο ςτισ παρυφϋσ τησ Όςςασ με πληθυςμό 805 κατούκουσ, όπου 

ςπύτια πϋτρινα παλιϊ ό αναπαλαιωμϋνα ό πρόςφατα δεν εύναι αποτϋλεςμα μιασ κϊποιασ 

αρχιτεκτονικόσ ομοιομορφύασ αλλϊ ςυνθϋτουν ϋναν πύνακα πολυμορφύασ. την πλατεύα 

του χωριού δύπλα από το ςχολεύο περιποιημϋνεσ ταβϋρνεσ ςε πϋτρα και ξύλο προςφϋρουν 

τα πϊντα από καφϋ μϋχρι φαγητό, αλλϊ αυτό η ώρα γύρω ςτισ δώδεκα παρϊ εύναι η ώρα 

του τςύπουρου με μεζϋ, απόλαυςη των ντόπιων μετϊ τισ πρωινϋσ αγροτικϋσ δουλειϋσ ό ςαν 

ορεκτικό πριν το μεςημεριανό φαγητό. Από τα αξιοθϋατα του χωριού Βυζαντινϋσ αλλϊ και 

νεότερεσ εκκληςύεσ τησ Κούμηςησ τησ Θεοτόκου (1800), τησ Αγ. Παραςκευόσ, του Προφ. 

Ηλύα, τησ Αγ. Κυριακόσ και του Αγ. Θωμϊ. Καθώσ την αφόνεισ πύςω ςου την βλϋπεισ την 

Μελιβούα αραχτό, ξαπλωμϋνη ςτο βουνό ςαν καθιςμϋνη ςε ςαιζ λονγκ να λιϊζεται και να 

απολαμβϊνει τη θϋα του Αιγαύου.  

    υνεχύζουμε τη διαδρομό μϋχρι την Αγιϊ μϋςα ςτο βουνό, ςε ϋναν 

αςφαλτοςτρωμϋνο δρόμο προχωρώντασ ανϊμεςα ςτο ανϊκατο πρϊςινο τοπύο με μια 

εκπληκτικό θϋα των τριγύρω βουνών αλλϊ και τησ θϊλαςςασ του Αιγαύου ςτο βϊθοσ. ε 8 

χιλιόμετρα μπαύνεισ ςε ϋνα ςχετικϊ ςτενό αςφαλτοςτρωμϋνο δρόμο ανϊμεςα από τα 

αγιώτικα ςπύτια. Η Αγιϊ εύναι η πρωτεύουςα του Δόμου και εύναι κτιςμϋνη ανϊμεςα από 

την Όςςα και το Μαυροβούνι, που ϋχει ταυτιςτεύ με το αρχαύο Δώτιον Πεδύον. Με 

εκκληςύεσ και πρώην μοναςτόρια που χρονολογούνται από το 12ο ωσ τον 19ο αιώνα όπωσ 

η εκκληςύα του Αγύου Αντωνύου (πολιούχου τησ Αγιϊσ) (16ου αιώνα), με υλλογό εικόνων 

και κειμηλύων από τον 16ο ϋωσ τον 19ο αιώνα, τησ Κούμηςησ Θεοτόκου, του Αγύου 

Γεωργύου, τησ Αγύασ Σριϊδασ και του Αγύου Νικολϊου, η Βυζαντινό Μονό του Αγύου 

Παντελεόμονα, του 13ου – 16ου αιώνα, ΒΑ τησ κωμόπολησ που θεμελιώθηκε πϊνω ςε 

αρχαύο ναό αφιερωμϋνο ςτον Δύα. Δεύγματα τησ αγιώτικησ αρχιτεκτονικόσ το Αρχοντικό 

Αλεξούλη του 19ου αιώνα όπου φυλϊςςεται η βυζαντινό ςυλλογό Αγιϊσ , το Αρχοντικό 
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Πετρϊκη των αρχών του 20ού αιώνα και ο Πύργοσ Καραβύδα-Καλόγερου, τριώροφο 

πυργόςπιτο του 1791. Άξιο αναφορϊσ εύναι το πολιτιςτικό κϋντρο «Φρυςαλλύδα», ϋνα 

μεγϊλο κτόριο όπου παλιότερα αποθόκευαν τα κουκούλια και η μικρό αρχαιολογικό 

ςυλλογό. 

 

        Ξεκινώντασ από την Αγιϊ ςυνεχύζουμε την εναλλακτικό διαδρομό μασ ϋξω από τα 

πεπατημϋνα προσ το Μεταξοχώρι δύπλα ςτην Αγιϊ ςτο 1,5χλμ. Πόρε τ’ όνομϊ του από την 

εκτροφό του μεταξοςκώληκα και εύναι ϋνασ από τουσ πϋντε παραδοςιακούσ οικιςμούσ του 

νομού. την περιοχό βρϋθηκαν επιτύμβιεσ ςτόλεσ από τα ρωμαώκϊ και ελληνιςτικϊ χρόνια. 

Εδώ, το Παρθεναγωγεύο Ιερόθεου του 19ου αιώνα ςημερινό Πολιτιςτικό Κϋντρο αλλϊ και 

τα παλιϊ αρχοντικϊ που αποτελούςαν μαζύ κατοικύεσ και κϋντρα εκτροφόσ 

μεταξοςκώληκα και επεξεργαςύασ μεταξιού (κουκουλόςπιτα). Αρχοντικϊ: Οικύα - 

Κηροπλαςτεύο Φατζημιχϊλη (Δημότριου Γεωργοβύτςα) του 19ου αιώνα, Αρχοντικό 

Γεωργούλη, Αρχοντικό Μποςτ, Αρχοντικό Υαβρ 19ου αιώνα και ϊλλα. Διαςχύζοντασ το 

χωριό δεν μπορεύσ να μη θαυμϊςεισ και ςυγχρόνωσ ζηλϋψεισ τα πϋτρινα ςπύτια, 

παραδοςιακϊ χτιςμϋνα με 

όμορφεσ αυλϋσ πεντακϊθαρεσ 

με πολύχρωμα λουλούδια. την 

πλατεύα του Μεταξοχωρύου ϋνα 

ρυϊκι που κόβει το χωριό ςτα 

δύο και μια μικρό γϋφυρα που 

τα ενώνει ςε καλούν για 

καφεδϊκι.  

    Ανϊπαυλα για λύγο 

μϋχρι να ςυνεχύςεισ 

προσ Μεγαλόβρυςο ςτα 600 

μϋτρα υψόμετρο. Σα ςτενϊ δρομϊκια ςτο Μεγαλόβρυςο μπορεύ να ςε κϊνουν να χαθεύσ, με 

τη βοόθεια των καλοςυνϊτων κατούκων όμωσ θα βρεισ το δρόμο ςου. το ϋβγα του χωριού 

βρύςκεςαι ςε ϋνα καταπρϊςινο χώρο αναψυχόσ όπου οι οδηγύεσ ςου ςυςτόνουν να μιλϊσ 
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χαμηλόφωνα και να ςεβαςτεύσ τα πουλιϊ που ζουν εκεύ. Πραγματικϊ μόλισ κατϋβεισ από το 

αυτοκύνητο η απόλυτη ηςυχύα χαώδεύει τ’ αυτιϊ ςου και ςπϊει μόνο από τισ ςυνομιλύεσ των 

πουλιών που ςχολιϊζουν την παρουςύα ςου εκεύ. Ο δρόμοσ ςτη ςυνϋχεια γύνεται 

χωματόδρομοσ. Λύγο αργότερα ςυναντϊσ το παρατηρητόριο θϋασ και νοιώθεισ τυχερόσ που 

εύςαι εκεύ να απολαύςεισ τον ανοιχτό ορύζοντα και να κανεύσ πικνύκ. υνεχύζοντασ ςτον 

χωματόδρομο δεξιϊ και αριςτερϊ ςου πρϊςινα δϋντρα καρυδιϋσ καςτανιϋσ, ϊριεσ και 

πλατϊνια ϊλλα και καλλιϋργειεσ μόλου γεμύζουν το τοπύο.  

      Ο δρόμοσ ςτενεύει και περύπου ςε ϋνα δεκϊλεπτο ςτο χωριό Ανατολό ςε 

υψόμετρο 960 μϋτρων ςε υποδϋχονται η πετρόκτιςτη εκκληςύα του Αγύου Γεωργύου που 

φιλοξενεύ το εκκληςιαςτικό μουςεύο όπου περιλαμβϊνονται βενετςιϊνικα ευαγγϋλια του 

1600, εικόνεσ και τρύπτυχα εικόνων του 17ου αιώνα, ξυλόγλυπτα τϋμπλα, ιερϊ ςκεύη, 

καθώσ και ςπϊνιασ ιςτορικόσ αξύασ ιερϊ χειρόγραφα. Σο τοξωτό γεφύρι και οι φωνϋσ από 

τα καφενεύα ςτην πλακόςτρωτη πλατεύα του χωριού ςε καλούν για μια μικρό ανϊπαυλα 

και καφεδϊκι ενώ ςτο αυτιϊ ςου φτϊνουν ο όχοσ του νερού και το θρόιςμα των 

πλατανιών. Σϋλοσ επτϋμβρη, οι θαμώνεσ ςτισ ταβϋρνεσ του χωριού, κϊποιοι ντόπιοι 

ηλικιωμϋνοι, λϋνε τα παρϊπονα για την ανημποριϊ τουσ, τα καλϊ χρόνια που πϋραςαν και 

παύζοντασ το κομπολόι αγανακτούν για την καταςτροφό τησ χώρασ, τουσ λογαριαςμούσ 

που πρϋπει να πληρώςουν με την πενιχρό ςύνταξη. το χωριό το χειμώνα παραμϋνουν 

λύγοι κϊτοικοι, αλλϊ οι κυνηγού κρατούν το χωριό ζωντανό και τισ ταβϋρνεσ ανοιχτϋσ. Δεν 

μπορώ να μη ςτόςω αυτύ ςτον αιωνόβιο γϋροντα με το μπαςτούνι που αφηγεύται ςτην 

παρϋα του, ιςτορύεσ από τον πόλεμο και τον εμφύλιο. 

Κατόπιν ςυνεχύζοντασ τη διαδρομό δεν υπϊρχει περύπτωςη να μην επιςκεφτεύσ 

τη Ιερϊ Μονό Προδρόμου ςε απόςταςη 3,5 χιλ. από την Ανατολό και ςε υψόμετρο 1000 

μ., κτιςμϋνη το 1550 από τον Άγιο Δαμιανό τον Μυριχοβύτη, ο οπούοσ οργϊνωςε εδώ μια 

κοινοβιακό κοινότητα μοναχών, που κατϊ το 16ο αιώνα όταν από τισ πιο ανεπτυγμϋνεσ 

μοναςτικϋσ κοινότητεσ ςτην ανατολικό Θεςςαλύα .  

    Κοντϊ ςτη Μονό και ςε απόςταςη 3 χιλ. ςτη θϋςη «Δογαντζό» βρύςκεται το 

αςκηταρειό του Αγύου Δαμιανού, το οπούο εύναι διαμορφωμϋνο εντόσ φυςικού κοιλώματοσ 

ςτη ρύζα ενόσ τεραςτύου βραχότοπου. Σο υπϊρχον ςόμερα μοναςτόρι εύχε κτιςθεύ το 1797 

ςτη θϋςη του παλαιότερου μοναςτηριού. ε ϋναν επύγειο παρϊδειςο μοναχϋσ με 

ξενόγλωςςη προφορϊ, αφού 

κϊποιεσ ϋχουν ϋρθει εδώ από 

διϊφορεσ χώρεσ να μονϊςουν, 

ςε καλοδϋχονται χαμογελαςτϋσ 

και ςου προςφϋρουν λουκούμι 

και νερό. Σο μοναςτόρι, μια 

αυτϊρκησ οικονομύα, καθώσ 

παρϊγουν γϊλα από τα ζώα 

τουσ και λαχταριςτϊ 

τυροκομικϊ προώόντα, βότανα, 

“μϋλανα ζωμό”, ςυμπυκνωμϋ-

νουσ χυμούσ βοτϊνων 

χυλοπύτεσ, τραχανϊ και πολλϊ ϊλλα, που μπορεύσ να αγορϊςεισ πριν αναχωρόςεισ για να 

ςυνεχύςεισ ςτον χωματόδρομο προσ τη πηλιϊ. Η βλϊςτηςη ςε μαγεύει και ςτη διαδρομό 
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μια πηγό ςε δροςύζει και ϋνασ χώροσ αναψυχόσ ςου προςφϋρεται και κυριολεκτικϊ 

βρύςκεςαι αγκαλιϊ με τα δϋντρα και γύνεςαι ϋνα με το δϊςοσ.  

    Η πηλιϊ ςε υψόμετρο 850 μ. με κατούκουσ που με πολύ μερϊκι κρϊτηςαν 

ζωντανό το χωριό, αναπαλαύωςαν και ϋχτιςαν τα ςπύτια τουσ παραδοςιακϊ, ςτολύζοντασ ο 

καθϋνασ ϋτςι το χωριό του, τραβϊει εδώ και πολλϊ χρόνια επιςκϋπτεσ καθώσ εύναι 

φημιςμϋνη για τισ ταβϋρνεσ και όχι μόνο, καθώσ η πηλιϊ αποτελεύ το κυριότερο 

ορμητόριο ορεινών διαδρομών τησ Λϊριςασ, για πεζοπορύα ςτο μονοπϊτι προσ την κορυφό 

του Κιςςϊβου χειμώνα και καλοκαύρι, αναρρύχηςη, για διαδρομϋσ με ποδόλατα βουνού ό 

οχόματα 4X4 κ.ϊ.. ε 2-3 χμ. ΝΔ του χωριού βρϋθηκαν τϋςςερισ θολωτού μυκηναώκού τϊφοι, 

από τουσ οπούουσ τουσ δύο ανϋςκαψε ο Θεοχϊρησ και εύναι ςόμερα εν μϋρει ορατού (θϋςεισ 

«Βρύςη Βούλγαρη» και «Κιμπουρλύ»). Διαθϋτει την ελεγχόμενη κυνηγητικό περιοχό 

Κιςςϊβου που εύναι πλούςιοσ τόποσ θηραμϊτων (λαγού, αγριογούρουνα, πϋρδικεσ, 

ζαρκϊδια κ.ϊ.), ενώ παρϊλληλα λειτουργούν πυρόνεσ εκτροφόσ πτερωτών θηραμϊτων. 

Μετϊ τη πηλιϊ, λύγο πριν το καταφύγιο του ΕΟ (Ελληνικού Ορειβατικού υλλόγου) 

Λϊριςασ που μπορεύ να ςε φιλοξενόςει κϊθε αββατοκύριακο, ςτρύβεισ αριςτερϊ για 

Καρύτςα ςε προςφϊτωσ αςφαλτοςτρωμϋνο δρόμο και ξαφνικϊ ςε μια ςτροφό ςταματϊσ 

για να απολαύςεισ κϊτω ςτο βϊθοσ, ςτη μύτη τησ παραλύασ του τομύου, τη θϊλαςςα να 

απλώνεται. Καθώσ προχωρϊσ οι οξιϋσ, και οι κουμαριϋσ ςε ςυντροφεύουν και ςφύγγουν το 

δρόμο που ςτενεύει, ζητώντασ χαδιϊρικα να τισ αγγύξεισ με το χϋρι ςου. Και καθώσ 

ευχαριςτεύσ τη φύςη που ςου προςφϋρεται, βυθύζεςαι ςτο δϊςοσ και βιώνεισ όλα τα 

παραμύθια που ςου ’πανε μικρό παιδύ, για νϊνουσ, λύκουσ, μαγεμϋνεσ κοπϋλεσ. Και τότε 

φυςικϊ κατεβαύνεισ και μπαύνεισ μϋςα του, αναπνϋεισ τη χλόη, προςϋχοντασ να μην 

πατόςεισ τα μανιτϊρια ςτα πόδια ςου και αφουγκρϊζεςαι τουσ ψύθυρουσ του δϊςουσ.  

       Όταν μπορϋςεισ και αποτινϊξεισ τη μαγεύα του, προχωρϊσ και βρύςκεισ φυςικϊ 

το ςπιτϊκι του δϊςουσ κι αυτό εύναι το Αριόπρινο, δύπλα ςε ϋνα χώρο αναψυχόσ όπου 

μπορεύσ τα καλοκαύρια να καταςκηνώςεισ. Δεν θα το προςπερϊςεισ με τύποτα καθώσ από 

το ανοιχτό παρϊθυρο του αυτοκινότου ςου θα ςου ϋρθουν οι μυρωδιϋσ από το χωριϊτικο 

λουκϊνικο με καραμελωμϋνα κρεμμύδια και το κοκκινιςτό ςυνοδεύα με το ντόπιο κραςύ.  

Και κατεβαύνεισ ανϊμεςα από τισ καςτανιϋσ ςτην Καρύτςα ςε υψόμετρο 250 μ., 

χωριό με 500 μόνιμουσ κατούκουσ που χαρακτηρύζεται από την πυκνό βλϊςτηςη και την 

απϋραντη θϋα προσ τησ θϊλαςςα (μπαλκόνι του Αιγαύου). Φωριό καταπρϊςινο με ςτενϊ 

ςοκϊκια και πλακόςτρωτα και τον αιωνόβιο πλϊτανο ςτην πλατεύα του χωριού να ςε 

δροςύζει, ςε καλεύ για φιλοξενύα χειμώνα, καλοκαύρι. 
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ΥΩΣΟΓΡΑΥΙΚΟ ΛΕΤΚΩΜΑ 
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το βϊθοσ η κορυφό του Κιςςϊβου 
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Θϋςη Μπουγϊζι, Κύςςαβοσ 

 

 

 

Υ

αρϊ

γγι 

 

Μια μικρό πινελιϊ ςτην καρδιϊ του δϊςουσ, Κύςςαβοσ 

https://lh3.googleusercontent.com/-AHwmRlAb-2A/TXDhdmgIxaI/AAAAAAAAAfc/Kacf6oR3Fjg/s1600/DSC03566.JPG
https://lh6.googleusercontent.com/-WVMlwzp5Fx4/TXDh5YP0JFI/AAAAAAAAAfk/SHqWx1WhehE/s1600/IMG_3153.JPG
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Θϋςη Μπελμϊσ, Κύςςαβοσ 

https://lh6.googleusercontent.com/-64b-Tr8vzbM/TXDiCJSdtMI/AAAAAAAAAfo/CxwA69RAHvY/s1600/mpelmas.JPG
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Καταρρϊκτησ Καλυψούσ, Κύςςαβοσ 

 

Γουργουλιϊνοσ(macrolepiota procera), Κύςςαβοσ 
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τισ παραλύεσ του Κιςςϊβου 
 

    τα παρϊλια του νομού Λϊριςασ, ϋκταςησ  50  χιλιομϋτρων  (Δόμοσ 

Αγιϊσ) υπϊρχουν τόςο αμμώδεισ, όςο και βοτςαλωτϋσ παραλύεσ.  Σο  πρϊςινο  του 

Κιςςϊβου και  το μπλε του Αιγαύου εντυπωςιϊζουν  τουσ επιςκϋπτεσ. Μύα περιφερειακό 

οδόσ, η οπούα ξεκινϊ από  την παραλύα  του  Ρακοπόταμου ςυνεχύζει  προσ Παπακώςτα, 

Αγιόκαμπο, ωτηρύτςα, Βελύκα, Παλουριϊ, Κουτςουπιϊ, Κόκκινο Νερό, τόμιο, Ομόλιο 

και καταλόγει ςτην  Αλεξανδρινό που βρύςκεται κοντϊ ςτο  δϋλτα  του Πηνειού. Αυτόσ ο 

δρόμοσ  ςυνδϋει όλα ςχεδόν τα παρϊλια και προςφϋρει μύα πολύ 

όμορφη διαδρομό μϋςα ςτο πρϊςινο του Κιςςϊβου. 

Ο επιςκϋπτησ μπορεύ να βρει την παραλύα τησ επιλογόσ του, ενώ οι περιςςότερεσ 

παραλύεσ εύναι οργανωμϋνεσ, διαθϋτουν ναυαγοςώςτεσ, με οργανωμϋνα θαλϊςςια 

ςπορ. 

Φαρακτηριςτικό ςτοιχεύο τησ περιοχόσ εύναι τα δεκατρύα χιλιόμετρα 

ςυνεχόμενησ αμμώδουσ παραλύασ, από τη Βελύκα ϋωσ τον Αγιόκαμπο. 

Φαρακτηριςτικϊ: 

 Οι παραλύεσ του Νομού Λϊριςασ εύναι εύκολα  προςβϊςιμεσ από το Εθνικό 

δύκτυο. Η απόςταςη του Αγιόκαμπου από τη Λϊριςα εύναι περύπου 55 χλμ. 

 Οι βορειότερεσ παραλύεσ του δόμου,  η Αλεξανδρινό και το τόμιο εύναι 

περιςςότερο  αμμώδεισ, (όςο πληςιϊζουμε το δϋλτα του Πηνειού οι παραλύεσ γύνονται 

αμμώδεισ)  ενώ όςο προχωρϊμε νοτιότερα  από το Κόκκινο Νερό  και μετϊ  

ςυναντούμε παραλύεσ με βότςαλο. 

 Η βλϊςτηςη ςε πολλϋσ περιπτώςεισ φθϊνει ϋωσ τη θϊλαςςα, ενώ ςε επύπεδο 

μορφολογύασ μπορούμε να βρούμε τόςο μικρϋσ (αναλλούωτεσ), όςο και μεγϊλεσ ςε 

ϋκταςη, οργανωμϋνεσ  παραλύεσ. 

Τποδομϋσ: 

 την περιοχό υπϊρχουν ξενοδοχειακϋσ μονϊδεσ και πολλϊ ενοικιαζόμενα 

δωμϊτια. 

 Οι μεγϊλεσ ςε ϋκταςη παραλύεσ εύναι οργανωμϋνεσ και υπϊρχουν 

πολλϊ καφϋ και Beach Bar. 

 Σαβϋρνεσ και εςτιατόρια υπϊρχουν ςε όλα τα παραλιακϊ χωριϊ. 

 Ο περιφερειακόσ δρόμοσ που ςυνδϋει τα παρϊλια εύναι ςτρωμϋνοσ με ϊςφαλτο 

και προςφϋρει εύκολη πρόςβαςη ςε ςχεδόν όλεσ τισ παραλύεσ 

  

Σα παρϊλια του Ν. Λϊριςασ προςφϋρουν: 

 Δυνατότητα για μπϊνιο ςε πεντακϊθαρα νερϊ και δυνατότητα επιλογόσ πιο 

απομονωμϋνων ό πιο πολυςύχναςτων παραλιών. 

 Δυνατότητα επύςκεψησ και των ορεινών χωριών του Κιςςϊβου που εύναι κοντϊ. 

 Μύα πολύ όμορφη διαδρομό μϋςα ςτο πρϊςινο η οπούα περνϊ από τισ 

περιςςότερεσ από τισ παραλύεσ. 

 Λύςεισ διακοπών τόςο για τισ οικογϋνειεσ όςο και για τουσ νεότερουσ, 

δεδομϋνησ τησ πολυμορφύασ τησ περιοχόσ. 

http://www.greenagenda.gr/?p=3664
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Προτϊςεισ:                                                                 

Μπϊνιο ςτην παραλύα του Ρακοπόταμου, μετϊ τον  παραθεριςτικό οικιςμό του  

Πολυδενδρύου, η οπούα εύναι από τισ ομορφότερεσ τησ περιοχόσ. 

Η  παραλύα Μπούκα  προςφϋρει ϋνα ιδιαύτερο φυςικό περιβϊλλον καθώσ το 

βουνό κόβεται απότομα μϋςα ςτη θϊλαςςα. 

Σύποσ Παραλύασ:  

 τενό, βοτςαλωτό αλλϊ φιλικό  και ςε μερικϊ τμόματα αμμώδησ 

 Βαθιϊ. Οργανωμϋνη 

 Πρόςβαςη: Εύκολη 

 Σοποθεςύα: 8,5 χιλιόμετρα από τον Αγιόκαμπο. 

 Τποδομϋσ: Beach Bar. 

 Διϊφορα: Η παραλύα δεν εύναι ϊμεςα ορατό από τον δρόμο και υπϊρχουν 

ξύλινα ςκαλοπϊτια που οδηγούν ςε αυτό. 

 Καφϋ ςτο χωριό Καρύτςα, το οπούο προςφϋρει μοναδικό θϋα ςτο Αιγαύο. 

 Καφϋ ό ποτό ςε κϊποιο από τα πολλϊ Beach Bar ςτην περιοχό τησ Βελύκασ  (μια 

πλόρωσ οργανωμϋνη αγορϊ) . 

 Θαλϊςςια ςπορ και ιδιαύτερα Wind Serfing ςτην παραλύα του τομύου και τησ 

Βελύκασ. 

 Χϊρι ςε κϊποιο από τα ταβερνϊκια   όλησ τησ διαδρομόσ  από τον Ρακοπόταμο 

μϋχρι την Αλεξανδρινό. 

 

Διαδρομό πρόποδεσ Κιςςϊβου - Μαυροβουνύου 

   Ξεκινώντασ από την Λϊριςα και ακολουθώντασ τον δρόμο όπωσ φαύνεται ςτο 

χϊρτη, θα φτϊςουμε ςτο χωριό κότη το οπούο εύναι και η ουςιαςτικό αφετηρύα τησ 

διαδρομόσ μασ. Η διαδρομό ςυνδυϊζει βουνό και θϊλαςςα καθώσ θα ςυνεχύςει 

κατηφορύζοντασ προσ την παραλύα του Αγιόκαμπου για να ανηφορύςει και πϊλι προσ 

την ωτηρύτςα και τη δημοφιλό Μελιβούα. Από εκεύ μϋςω του παλιού δρόμου θα 

περϊςει μϋςα από την κωμόπολη Αγιϊ και το γραφικό Μεταξοχώρι για να τερματύςει 

και πϊλι ψηλϊ ςτο όμορφο Μεγαλόβρυςο. 

   Η περιοχό τησ κότησ που εύναι ο πρώτοσ προοριςμόσ μασ εύναι χτιςμϋνη ςτουσ 

πρόποδεσ του Μαυροβουνύου και ϋχει ϋντονο ιςτορικό και περιβαλλοντικό ενδιαφϋρον. 

Εδώ μπορεύτε να επιςκεφτεύτε την πηγό «Μπουρμπουλόθρα» μϋςω του μονοπατιού τησ 

κότησ, μϋςα ςε πλούςια βλϊςτηςη με πλατϊνια, νότια τησ οπούασ εντοπύζονται τα 

ερεύπια των τειχών τησ αρχαύασ Μελύβοιασ γνωςτόσ και από τον Υιλοκτότη ςτον οπούο 

αναφϋρεται ο Όμηροσ. 

   Ο επόμενοσ ςταθμόσ τησ διαδρομόσ μασ εύναι ο Αγιόκαμποσ ςτον οπούο 

μπορεύτε να απολαύςετε τον καφϋ ό το φαγητό ςασ ςτα παραλιακϊ καταςτόματα 

καθώσ και το μπϊνιο ςασ ςτη πεντακϊθαρη θϊλαςςα! 

   Ανηφορύζοντασ προσ την ωτηρύτςα και την Μελιβούα θα θαυμϊςετε την θϋα 

του Αιγαύου πελϊγουσ από ψηλϊ καθώσ και την ϋντονη βλϊςτηςη του Κιςςϊβου. Εκεύ 

κοντϊ βρύςκεται και η θϋςη «Σζουβϊλα» ςτο μονοπϊτι Μελιβούασ - Βελύκασ με τον 

όμορφο καταρρϊκτη που αξύζει να επιςκεφτεύτε. 

http://www.greenagenda.gr/?p=490
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/grafika-xoria/skiti
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/monopatia-pezoporias/monopati-skitis
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/monopatia-pezoporias/monopati-skitis
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/monopatia-pezoporias/monopati-skitis
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/agiokampos
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/grafika-xoria/ano-sotiritsa
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/grafika-xoria/melivoia
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/monopatia-pezoporias/monopati-melivoia-velika
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   τον δρόμο προσ Αγιϊ και λύγο πριν από αυτό, ςτα αριςτερϊ βρύςκεται η Μονό 

του Αγύου Παντελεόμονοσ η οπούα χρονολογεύται από τον 13ο αιώνα μ.Φ. 

   τον παραδοςιακό οικιςμό Μεταξοχώρι γνωςτό και ωσ «χωριό των 

καλλιτεχνών» μπορεύτε να θαυμϊςετε τισ Μονϋσ και τα παλαιϊ αρχοντικϊ ςπύτια που το 

περιςτοιχύζουν καθώσ και τα υπόλοιπα ενδιαφϋροντα κτύςματα που εύναι το 

Παρθεναγωγεύο και το Πνευματικό Κϋντρο, που ςόμερα λειτουργεύ ωσ Μουςεύο Λαώκόσ 

Σϋχνησ και Εκκληςιαςτικών Κειμηλύων. 

   το Μεγαλόβρυςο που εύναι και ο τελευταύοσ μασ προοριςμόσ, η βρύςη 

«Μεςοχώρι» κοςμεύ το χωριό, ενώ η πηγό «Μεγϊλη Βρύςη» που βρύςκεται ςε απόςταςη 

1 χλμ. από το χωριό πνύγεται κυριολεκτικϊ ςτην παρθϋνα πλούςια βλϊςτηςη. Μια 

απύςτευτη θϋα προςφϋρει ςτουσ επιςκϋπτεσ η θϋςη «Καραούλι», λύγο ϋξω από το χωριό, 

απ’ όπου μπορούν να βλϋπουν το Αιγαύο, τον κϊμπο τησ Αγιϊσ, το Μαυροβούνι, το 

Πόλιο, τον θεςςαλικό κϊμπο και με καθαρό ατμόςφαιρα τισ πορϊδεσ καθώσ και τη 

χερςόνηςο του Άθω. 

Η διαδρομό Λϊριςα - κότη εύναι κοντϊ ςτα 42 χιλιόμετρα και ο χρόνοσ εύναι 

περύπου 50 λεπτϊ. 

Η διαδρομό κότη - Αγιόκαμποσ εύναι κοντϊ ςτα 7 χιλιόμετρα και ο χρόνοσ εύναι 

πϊνω κϊτω 10 λεπτϊ. 

Η διαδρομό Αγιόκαμποσ - ωτηρύτςα εύναι κοντϊ ςτα 12 χιλιόμετρα και ο χρόνοσ 

εύναι 20 λεπτϊ. 

Η διαδρομό ωτηρύτςα - Μελιβούα εύναι κοντϊ ςτα 4 χιλιόμετρα και ο χρόνοσ 

εύναι 5 λεπτϊ. 

Η διαδρομό Μελιβούα - Αγιϊ εύναι κοντϊ ςτα 9 χιλιόμετρα και ο χρόνοσ εύναι 

περύπου 15 λεπτϊ. 

Η διαδρομό Αγιϊ - Μεταξοχώρι εύναι λιγότερο από 2 χιλιόμετρα και ο χρόνοσ 

εύναι περύπου 3 λεπτϊ. 

Η διαδρομό Μεταξοχώρι - Μεγαλόβρυςο εύναι περύπου 5 χιλιόμετρα και ο χρόνοσ 

εύναι λιγότερο 10 λεπτϊ. 

Για την επιςτροφό προσ Λϊριςα ξεκινώντασ από Αγιϊ η απόςταςη εύναι περύπου 

34 χιλιόμετρα και ο χρόνοσ εύναι γύρω ςτα 40 λεπτϊ. 

Διαδρομό Αγιόκαμποσ - Ρακοπόταμοσ 

την διαδρομό μπορεύτε να επιςκεφτεύτε το Λιμϊνι του Αγιόκαμπου, να επιλϋξετε 

να φϊτε ςτο Πολυδϋνδρι, να επιςκεφτεύτε το Δϊςοσ Πολυδενδρύου και το ρϋμα με τουσ 

καταρρϊκτεσ του Ρακοπόταμου και τϋλοσ να κολυμπόςετε ςτισ υπϋροχεσ 

παραλύεσ Παπακώςτα, Ρακοπόταμου και Μύλο Γλυμμϋνη που εύναι από τισ ωραιότερεσ 

του νομού. 

Επύςησ αν ςυνεχύςετε την διαδρομό ανηφορικϊ θα φτϊςετε ςτο παραδοςιακό 

χωριό με τα ςτενϊ δρομϊκια και την καταπληκτικό θϋα ςτο Αιγαύο πϋλαγοσ, κλόθρο. 

http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/grafika-xoria/agia
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/aksiotheata/monastiri-agiou-panteleimonos
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/aksiotheata/monastiri-agiou-panteleimonos
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/aksiotheata/monastiri-agiou-panteleimonos
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/grafika-xoria/metaxochori
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/grafika-xoria/megalovriso
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/aksiotheata/limani-agiokampou
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/aksiotheata/dasos-polidendriou
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/akti-papakosta
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/rakopotamos
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/milos-glimmeni
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/grafika-xoria/sklithro


   Δθμοτικό χολείο υκουρίου  Σϋ Σάξθ  2014-2015 

[53] 
 

Η διαδρομό Αγιόκαμποσ - Ρακοπόταμοσ εύναι πϊνω κϊτω 15 χιλιόμετρα και ο 

χρόνοσ εύναι περύπου εύκοςι λεπτϊ. 

Διαδρομό Αγιόκαμποσ - τόμιο 

την μεγαλύτερη αυτό τη φορϊ διαδρομό μπορεύτε να κϊνετε μπϊνιο ςε μια από 

τισ πολλϋσ παραλύεσ που θα ςυναντόςετε ςτην διϊρκεια τησ διαδρομόσ (οι 

περιςςότερεσ από τισ οπούεσ εύναι οργανωμϋνεσ). Οι περιςςότερεσ από τισ παραλύεσ 

ϋχουν ψιλό βότςαλο και ϊμμο και εύναι ςχετικϊ βαθιϋσ εκτόσ από την παραλύα του 

τομύου που εύναι αμμώδησ και ρηχό. 

Επύςησ μπορεύτε να φϊτε φρϋςκο ψϊρι ςε κϊποια από τισ πολλϋσ ψαροταβϋρνεσ 

που βρύςκονται ςε όλα τα παραλιακϊ χωριϊ, να κϊνετε ςπορ θαλϊςςησ ςε κϊποιεσ από 

τισ παραλύεσ που προςφϋρουν αντύςτοιχεσ υποδομϋσ (Αγιόκαμποσ,  Βελύκα,  

Κουτςουπιϊ,  τόμιο), να απολαύςετε τον καφϋ ςασ ςε κϊποια παραλιακό καφετϋρια, 

να απολαύςετε τη θϋα προσ τη θϊλαςςα από το χωριό Καρύτςα, να κϊνετε κϊποια 

διαδρομό προσ τον Κύςςαβο όπου υπϊρχουν διαμορφωμϋνοι χώροι για πικνύκ, όπωσ 

ςτη θϋςη «Αριόπρινο» και τϋλοσ να δοκιμϊςετε το φυςικό θειούχο νερό τησ πηγόσ 

του Κόκκινου Νερού. 

Από το τόμιο μπορεύτε εύτε να ακολουθόςετε την ύδια διαδρομό πύςω προσ 

Λϊριςα, εύτε να βγεύτε ςτην Εθνικό οδό περνώντασ από το Ομόλιο και να επιςτρϋψετε 

ςτη Λϊριςα μϋςω τησ Κοιλϊδασ των Σεμπών. Επύςησ μπορεύτε να ςυνεχύςετε την 

διαδρομό ςασ προσ τα Νϋα Μεςϊγγαλα και το Καςτρύ Λουτρό. 

Η διαδρομό Αγιόκαμποσ - τόμιο εύναι περύπου 35 χιλιόμετρα και ο χρόνοσ εύναι 

κοντϊ ςτα 45 λεπτϊ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/agiokampos
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/velika
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/koutsoupia
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/stomio
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/grafika-xoria/karitsa
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/kokkino-nero
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/grafika-xoria/omolio
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/mesaggala
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/kastri-loutro
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Παράλια Λάρισας 

 

Αγιόκαμποσ 

Βελίκα 

Κάτω ωτθρίτςα 

Βραχάκια 

Κουτςουπιά 

Παλιουριά 

Κόκκινο Νερό 

Πολυδζνδρι 

τόμιο 

Μεςάγγαλα 

Καςτρί Λουτρό 

Κουλοφρα 

Πλατιά Άμμοσ 

Ρακοπόταμοσ 

Ακτι Παπακϊςτα 

Μφλοσ Γλυμζνθ 

Ψαρόλακασ 

Πθγάδι 

Καλφβι 

Σςιλιγιϊργοσ 

Παναγία 

  Αλεξανδρινι    

τρίντηοσ 

 

Η ακτογραμμό των παραλιών τησ Λϊριςασ φτϊνει τα 50 χιλιόμετρα ξεκινώντασ 

περύπου από την παραλύα του Μύλου Γλυμϋνη ςτα όρια με τον νομό Μαγνηςύασ και 

φτϊνοντασ μϋχρι τα Μεςϊγγαλα και το Καςτρύ Λουτρό ςτα όρια του νομού Πιερύασ. τα 

περύπου 50 αυτϊ χιλιόμετρα υπϊρχουνε πϊνω από 20 υπϋροχεσ παραλύεσ και μικρού 

κολπύςκοι ςτην ςκιϊ του Μαυροβουνύου, του Κιςςϊβου και του Ολύμπου. Πολλϋσ από 

τισ παραλύεσ εύναι οργανωμϋνεσ με τουριςτικϋσ υποδομϋσ, ενώ ϊλλεσ λιγότερο ό 

καθόλου αφημϋνεσ ςτα χϋρια τησ μητϋρασ φύςησ. 

Ιδιαύτερη τουριςτικό ανϊπτυξη παρουςιϊζουν οι παραλύεσ του Αγιόκαμπου - 

ωτηρύτςασ - Βελύκασ (μύα ςυνεχόμενη παραλύα πϊνω από 10 χιλιόμετρα), τησ 

Κουτςουπιϊσ, του Κόκκινου Νερού, του τομύου, των Μεςαγγϊλων και του Καςτρύ 

Λουτρού. 

http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/agiokampos
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/velika
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/kato-sotiritsa
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/vraxakia-velikas
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/koutsoupia
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/paliouria
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/kokkino-nero
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/polydendri
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/stomio
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/mesaggala
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/kastri-loutro
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/kouloura
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/platia-ammos
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/rakopotamos
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/akti-papakosta
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/milos-glimeni
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/psarolakas
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/pigadi
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/kalivi
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/tsiligiorgos
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/panagia
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/alexandrini-strintzos
http://www.larissa-beach.gr/paralia-larissas/paralies-larissas/alexandrini-strintzos


   Δθμοτικό χολείο υκουρίου  Σϋ Σάξθ  2014-2015 

[55] 
 

Ξεκινώντασ από τον νότο προσ τον βορϊ οι παραλύεσ ςε ςειρϊ εύναι: Μύλου 

Γλυμϋνη, Ρακοπόταμου, Ακτόσ Παπακώςτα, Πολυδενδρύου, Αγιόκαμπου, Κϊτω 

ωτηρύτςασ, Βελύκασ, Βραχϊκια (Βελύκασ), Παλιουριϊσ, Κουτςουπιϊσ, Κόκκινου Νερού, 

Σςιλιγιώργου, Πλατιϊσ Άμμου, Καλύβι, Πηγϊδι, Χαρόλακα, Παναγύασ, τομύου, 

Αλεξανδρινόσ-τρύντζου, Κουλούρασ, Μεςαγγϊλων και τϋλοσ Καςτρύ Λουτρού. 

Αγιόκαμποσ Πλατιά Άμμοσ 
Παλιουριά 

Κουτςουπιά Ψαρόλακασ Παναγία 

τόμιο Βελίκα Ρακοπόταμοσ 

Κόκκινο Νερό Πολυδζνδρι Κάτω ωτθρίτςα 
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Ο Κύςςαβοσ από τη  θϊλαςςα. 
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Μονοπϊτια ςτον Κύςςαβο 

 

Ο Κύςςαβοσ ό Όςςα εύναι ϋνα πανϋμορφο βουνό νοτιοανατολικϊ του Ολύμπου. Οι 

περιςςότερεσ πλευρϋσ του εύναι ομαλϋσ αν και υπϊρχουν κϊποια βαθιϊ φαρϊγγια (πχ 

τησ Καλυψούσ κ.α.) και λύγεσ ορθοπλαγιϋσ. Οι ανατολικϋσ και βόρειεσ πλευρϋσ του εύναι 

κατϊφυτεσ από οξιϋσ, καςτανιϋσ και λύγα πεύκα. τη νότια κορυφογραμμό του υπϊρχουν 

αρκετϊ ϋλατα. Ο κώνοσ τησ κορυφόσ εύναι γυμνόσ από βλϊςτηςη και ςτη κορυφό του 

υπϊρχει ϋνα θαυμϊςιο υπόγειο εκκληςϊκι αφιερωμϋνο ςτο προφότη Ηλύα. Κϊτω από το 

κώνο τησ κορυφόσ υπϊρχει το μεγϊλο και εξαιρετικόσ ποιότητασ καταφύγιο του ΕΟ 

Λϊριςασ. Όλη η ανατολικό πλευρϊ του βουνού βρϋχεται από το Αιγαύο και ϋχει 

θαυμϊςιεσ παραλύεσ. Σο βουνό ςυνιςτϊται και για ορεινό ποδηλαςύα λόγω του 

εκτεταμϋνου και καλού δικτύου χωματόδρομων που διαθϋτει. Σο βουνό διαςχύζει το 

εθνικό μονοπϊτι Ο2 που ϋρχεται από τον Όλυμπο και ςυνεχύζει για Πόλιο.  

Σα κυριότερα πεζοπορικϊ μονοπϊτια εύναι τα ακόλουθα: 
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Διαδρομϋσ ςτο βουνό: 8 

1.  Καταφύγιο Κιςςϊβου - Κορυφό Πρ. Ηλύασ (1.978 μ.) 

2.  Κορυφό Πρ. Ηλύασ - πηλιϊ (Από την νότια πλευρϊ) 

3.  τόμιο - Καταφύγιο (α' διαδρομό) 

4.  τόμιο - Καταφύγιο (β' διαδρομό) 

5.  πηλιϊ - Καταφύγιο Κύςςαβου 

6.  Καρύτςα - Καταφύγιο 

7.  Καταφύγιο - Κορυφό (1.978 μ.) - Ανατολό - Μεταξοχώρι 

8.  πηλιϊ - Δυτικό Ρϊχη - Προφότησ Ηλύασ 
 

 

 Καταφύγιο Κιςςϊβου - Κορυφό Πρ. Ηλύασ (1.978 μ.) 
 

 Λύγα μϋτρα πϊνω από το καταφύγιο υπϊρχει βρύςη με ποτύςτρα. Από εδώ 

ξεκινϊει το μονοπϊτι για την κορυφό. Με νοτιοανατολικό κατεύθυνςη 

αρχικϊ κινούμαςτε πϊνω ςτα απομεινϊρια του παλιού λιφτ που υπόρχε και 

ςτη ςυνϋχεια ςε γιδόςτρατα. Ο προςανατολιςμόσ μασ εύναι εύκολοσ αφού για 

ςτόχο ϋχουμε το εγκαταλειμμϋνο κτύριο του ΟΣΕ ςτο τϋρμα τησ πλαγιϊσ. 

Πρόβλημα με τον προςανατολιςμό θα υπϊρξει μόνο ςε περύπτωςη ομύχλησ 

(πολύ ςυχνό φαινόμενο ςτην περιοχό). Σότε θα πρϋπει να ακολουθούμε 

ςυνεχώσ τα κόκκινα ςημϊδια ςτισ πϋτρεσ. Σο μονοπϊτι καταλόγει 

ςε χωματόδρομο κϊτω από το κτύριο του ΟΣΕ και κατευθυνόμαςτε ςτην 

αρχό τησ χαρακτηριςτικόσ ρϊχησ που οδηγεύ ςτην κορυφό. Ακολουθώντασ πια 

τη ρϊχη ςε μιςό ώρα καταλόγουμε ςτην κορυφό του βουνού με το υπόγειο 

εκκληςϊκι του Πρ. Ηλύα. 

 

 Κορυφό Πρ. Ηλύασ - πηλιϊ (Από την νότια πλευρϊ) 
 

 Από την κορυφό αρχύζουμε να κατηφορύζουμε προσ τα νοτιοανατολικϊ την 

απότομη πϋτρινη πλαγιϊ ακολουθώντασ τα κόκκινα ςημϊδια. Κινούμαςτε 

ςυνεχώσ ςτο «χεύλοσ» τησ νότιασ πλευρϊσ του λουκιού του Κιςςϊβου ϋχοντασ 

καταπληκτικό θϋα ςτην πιο ϊγρια πλευρϊ του βουνού. υνεχύζοντασ την 

κατηφόρα προςεγγύζουμε τα πρώτα δϋνδρα και γρόγορα καταλόγουμε 

ςε φαρδύ διϊςελο με χαρακτηριςτικό τριγωνικό βρϊχο και ςημϊδι πϊνω 

του. Αν ακολουθόςουμε τη ςόμανςη θα μασ οδηγόςει ςτο χωριό Ανατολό. 

Όμωσ για τη πηλιϊ ςτρύβουμε δεξιϊ και μπαύνουμε ςτο πυκνό δϊςοσ με τα 

ϋλατα. Σραβερςϊρουμε την κατϊφυτη πλαγιϊ περνϊμε δύο μικρϊ 

ρεματϊκια και ανεβαύνουμε γρόγορα ςτην απϋναντι ρϊχη. Από εδώ 

http://www.hellaspath.gr/index.php?p=2&m=1&mntid=27#44
http://www.hellaspath.gr/index.php?p=2&m=1&mntid=27#45
http://www.hellaspath.gr/index.php?p=2&m=1&mntid=27#46
http://www.hellaspath.gr/index.php?p=2&m=1&mntid=27#47
http://www.hellaspath.gr/index.php?p=2&m=1&mntid=27#48
http://www.hellaspath.gr/index.php?p=2&m=1&mntid=27#49
http://www.hellaspath.gr/index.php?p=2&m=1&mntid=27#50
http://www.hellaspath.gr/index.php?p=2&m=1&mntid=27#351
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κατηφορύζοντασ καταλόγουμε ςτη «υναχόβρυςη», πηγό με ποτύςτρα και 

μικρό εικονοςτϊςι. Εδώ καταλόγει και ο δρόμοσ που ϋρχεται από τη πηλιϊ. 

Ακολουθώντασ πϊντοτε την πϋτρινη ρϊχη προςπερνϊμε κολονϊκι τησ ΓΤ και 

βλϋποντασ τα πρώτα ςπύτια του χωριού φτϊνουμε ςε ποτύςτρα και 

μεγϊλη ςτϋρνα δύπλα ςε ςτϊνεσ. Ακολουθώντασ τον χωματόδρομο που 

βρύςκεται δύπλα ςτο πευκοδϊςοσ φτϊνουμε ςτα πρώτα ςπύτια του 

χωριού και από εκεύ ςτην πλατεύα. 

 

 

 τόμιο - Καταφύγιο (α' διαδρομό) 
 

Ξεκινϊμε μϋςα από το παραλιακό χωριό τόμιο και ακολουθούμε μια 

θαυμϊςια, πυκνϊ ςηματοδοτημϋνη και κατϊφυτη διαδρομό. Ακολουθούμε ςε 

ςημεύα το ρϋμα τησ Κακόςκαλασ και περνϊμε από ϋναν όμορφο 

καταρρϊκτη. 

 

 τόμιο - Καταφύγιο (β' διαδρομό) 
 

Ξεκινϊμε από τον περιφερειακό δρόμο του παραλιακού χωριού τόμιο. 

Εναλλακτικό διαδρομό τησ διαδρομόσ «τόμιο - καταφύγιο α'», επύςησ πολύ 

όμορφη αλλϊ λιγότερο καλϊ ςηματοδοτημϋνη. Ακολουθεύ ςε ςημεύα το ρϋμα 

τησ Περιςτϋρασ. Προςφϋρεται η ανϊβαςη από την α' διαδρομό, διανυκτϋρευςη 

ςτο καταφύγιο και κατϊβαςη από τη β' διαδρομό. 

 

 

 πηλιϊ - Καταφύγιο Κύςςαβου 
 

Από την πλατεύα του χωριού παύρνουμε τον κατηφορικό δρόμο ςτα αριςτερϊ 

τησ και αφού περϊςουμε μπροςτϊ από μεγϊλη βρύςη ο δρόμοσ ςτρύβει 

αριςτερϊ κϊνοντασ μια φουρκϋτα. ε 300 μϋτρα από τη ςτροφό του δρόμου 

ςυναντϊμε ταμπϋλα και την αρχό του μονοπατιού που φεύγει δεξιϊ ςτο 

δϊςοσ. Προςπερνϊμε την περύφραξη που ςυναντϊμε από την ξύλινη 

ςκϊλα που υπϊρχει και ςυνεχύζουμε ανηφορικϊ ακολουθώντασ τα ςημϊδια. 

Κινούμαςτε ςε καλογραμμϋνο μονοπϊτι μϋςα ςε πανϋμορφο δϊςοσ από 

τερϊςτια πουρνϊρια που ϋχει χαρακτηριςτεύ ωσ «αιςθητικό ϊλςοσ». Σο 

μονοπϊτι καταλόγει ςε χωματόδρομο μπροςτϊ από το ξωκλόςι του Πρ. 

Ηλύα. Ακολουθούμε τον χωματόδρομο προσ τα αριςτερϊ για λύγα μϋτρα και 

αμϋςωσ ςτρύβουμε δεξιϊ ςε ϊλλο χωματόδρομο που ςυναντϊμε. 

Ανηφορύζουμε γλυκϊ και αφόνουμε τον δρόμο για να βγούμε πια από το 
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δϊςοσ και να πιϊςουμε την ανηφορικό πϋτρινη πλαγιϊ. Βριςκόμαςτε 

ςτισ «πλϊκεσ» όπου το μονοπϊτι πολύ καλϊ διατηρημϋνο με διαδοχικϊ ζικ-

ζακ μασ ανεβϊζει ομαλϊ ςτην πλαγιϊ. ε 40 λεπτϊ από το τϋλοσ του 

δϊςουσ ςυναντϊμε φαρδύ δρόμο που πηγαύνει και αυτόσ ςτο καταφύγιο και 

τον περνϊμε κϊθετα. Ακολουθώντασ τα ςημϊδια και τουσ ςτύλουσ τησ 

ςόμανςησ με κατεύθυνςη ανατολικό ςυνεχύζουμε την ανϊβαςη, περνϊμε 

ϊλλεσ δυο φορϋσ τον δρόμο (την δεύτερη υπϊρχει και πηγό ςε κιόςκι) ενώ την 

τρύτη και τελευταύα φορϊ που τον ςυναντϊμε τον ακολουθούμε προσ τα 

αριςτερϊ για να μασ οδηγόςει μϋχρι το καταφύγιο. 

 

 Καρύτςα - Καταφύγιο 
 

   Από το χωριό Καρύτςα ςτισ πλαγιϋσ του βουνού πϊνω από το Αιγαύο, 

ςτο καταφύγιο. Πολύ όμορφη κατϊφυτη ανϊβαςη. Η ςόμανςη εύναι αρκετϊ 

καλό αλλϊ το τελευταύο δαςωμϋνο τμόμα λύγο πριν ςυναντηθεύσ με το μονοπϊτι 

που ϋρχεται από τόμιο, εύναι πολύ πυκνό και χρειϊζεται προςοχό για να μην 

χϊςεισ τα ςημϊδια. Σο τμόμα αυτό χρειϊζεται οπωςδόποτε καθαριςμό. 

 

 
Καταφύγιο - Κορυφό (1.978 μ.) - Ανατολό - 
Μεταξοχώρι 

 

   Από το καταφύγιο ανϊβαςη ςτη κορυφό, διϊςχιςη τησ νότιασ 

κορυφογραμμόσ με πϋραςμα από την κορυφό Παλιοληϊσ και κατϊβαςη 

αρχικϊ ςτο πολύ όμορφο χωριό Ανατολό Σο μονοπϊτι ςυνεχύζει από την 

Ανατολό για το Μεταξοχώρι  και την Αγιϊ. 

    Ανεπαρκώσ ςηματοδοτημϋνη διαδρομό λόγω καταςτροφόσ τησ παλιϊσ 

ςηματοδότηςησ. Η διαδρομό εύναι τμόμα του εθνικού μονοπατιού Ο2. 

Δυςτυχώσ κατϊ τη τελευταύα επύςκεψη, το μονοπϊτι από το χωριό Ανατολό 

ϋωσ την Αγιϊ ϋχει κλεύςει ςχεδόν τελεύωσ από τη πυκνό θαμνώδη βλϊςτηςη.  

Η διαδρομό καταλόγει ςε χωματόδρομο περύπου 2 χμ. πριν το Μεταξοχώρι και 

ςυνεχύζει μϋχρι την Αγιϊ. 

 πηλιϊ - Δυτικό Ρϊχη - Προφότησ Ηλύασ 
 

Για να φτϊςετε ςτο ςημεύο εκκύνηςησ ακολουθεύτε το δρόμο για υκούριο 

και μετϊ για πηλιϊ. Αφού περϊςετε το χωριό εύτε από το κϋντρο εύτε από τον 

περιφερειακό ςασ βγϊζει ςε βρύςη ςτα δεξιϊ και μετϊ από 70 μϋτρα βλϋπετε 

μεγϊλο λϊκκο ςτα δεξιϊ, ςτην αρχό τησ δεξιϊσ ςτροφόσ του αςφαλτόδρομου. 

 

         Από εδώ ξεκινϊ το μονοπϊτι, που ςτην αρχό του ϋχει κόκκινα ςημϊδια 
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μπογιϊσ ςε πϋτρεσ και δϋντρα. Μπαύνεισ ςτο λϊκκο και ακολουθεύ τα ςημϊδια 

από την αριςτερό πλευρϊ του, με κατεύθυνςη Νότια. Ακολουθώντασ τα 

ςημϊδια οδηγεύ μϋςα από την κούτη ρυακιού για το ανϋβαςμα, όπου δεξιϊ ϋχεισ 

τα γκρϋμια του λϊκκου και αριςτερϊ φαύνεται μεγϊλο κοτρώνι, με κατεύθυνςη 

ανατολικό. Μετϊ το κοτρώνι, αλλϊζεισ όχθη παύρνοντασ τη δεξιϊ ενόσ μικρού 

λϊκκου που ϋρχεται από ψηλϊ ςου. Ανεβαύνεισ την τούμπα και ςυναντϊσ 

χωματόδρομο (υψ. 940 και ςε μιςό ώρα από την αρχό). 

Προχωρϊσ για λύγο πϊνω ςτον χωματόδρομο και ςτα αριςτερϊ ςου βλϋπεισ 

το ςημϊδι, όπου ανεβαύνεισ για να ςυναντόςεισ 2 φορϋσ τον χωματόδρομο, που 

τον ξεπερνϊσ και βλϋπεισ ςημϊδι πϊνω ςε δϋντρο. Μϋχρι εδώ υπϊρχουν τα 

ςημϊδια (υψ. 990 και ςε 10 λεπτϊ από το πρώτο ςυναπϊντημα με τον δρόμο, με 

ανατολικό κατεύθυνςη), όπου μετϊ ακολουθεύσ την απότομη πλαγιϊ με μικρϋσ 

τραβϋρςεσ βγαύνεισ ςε χαρακτηριςτικϊ βρϊχια, πϊντα ανατολικϊ (υψ. 1500, ςε 

1 ώρα & 15 λεπτϊ). 

Σα βρϊχια τα περνϊσ από την αριςτερό τουσ πλευρϊ για να πιϊςεισ την 

κορυφογραμμό (υψ. 1610μ και ςε 15 λεπτϊ από τα βρϊχια πϊντα Ανατολικϊ). 

υνεχύζεισ την κορυφογραμμό για 20 λεπτϊ (υψ. 1740μ.), όπου παύρνεισ τη 

δεξιϊ τησ πλευρϊ για να την ξαναπιϊςεισ ςε 25 λεπτϊ (υψ. 1870μ.). και ςε 15 

λεπτϊ φτϊνεισ ςτην κορυφό του Κύςαβου. 

Πληροφορίεσ από Hellaspath 

Ορεινό Πεζοπορύα Διαδρομϋσ Κιςςϊβου από τον  

ΕΟ 

1. Ανϊβαςη ςτην κορυφό από την διαδρομό "υναχόβρυςη". 

υνϊντηςη ςτο χωριό 
πηλιϊ. Από την πηλιϊ ξεκινϊμε 
την ανϊβαςη από την διαδρομό 
τησ υναχόβρυςησ, η οπούα 
εξελύςςεται ςτισ δυτικϋσ και νότιεσ 
πλευρϋσ του κύριου όγκου του 
βουνού και του κώνου τησ 
κορυφόσ. Εκκύνηςη ςτα 850μ και 
τερματιςμόσ ςτα 1978μ τησ 
κορυφόσ Προφότησ Ηλύασ. Αρχικϊ, 
βγαύνοντασ από το χωριό, 
κινούμαςτε για 1,30’ με 2,00΄ 
ώρεσ μϋτριου περπατόματοσ, ςε 
χαρακτηριςτικό ρϊχη με υπϋροχη 
θϋα ςε όλο το μόκοσ τησ, ϋχοντασ 
τον κώνο τησ κορυφόσ να 

δεςπόζει επιβλητικόσ ςτα αριςτερϊ μασ και τισ νότιεσ / νοτιοδυτικϋσ πλαγιϋσ του 
βουνού ςτα δεξιϊ μασ. το τϋλοσ του δϊςουσ μπαύνουμε ςτο δϊςοσ και διαςχύζουμε τον 
«Σρϊπεζο», ϋνα πανϋμορφο διϊςελο, καθώσ ςτρεφόμαςτε βόρεια ϋχοντασ μπροςτϊ μασ 

http://www.olympostrek.gr/index.php?option=com_content&view=article&id=107%3A2009-09-15-11-09-43&catid=19%3A2009-09-15-11-05-40&Itemid=106&lang=el
http://maps.google.com/maps/ms?ie=UTF8&hl=el&msa=0&msid=117086070609630314887.000471852a21f6a841e98&ll=39.753657,22.247314&spn=1.748363,3.532104&t=p&z=8
http://maps.google.com/maps/ms?ie=UTF8&hl=el&msa=0&msid=117086070609630314887.000471852a21f6a841e98&ll=39.753657,22.247314&spn=1.748363,3.532104&t=p&z=8
http://maps.google.com/maps/ms?ie=UTF8&hl=el&msa=0&msid=117086070609630314887.000471852a21f6a841e98&ll=39.753657,22.247314&spn=1.748363,3.532104&t=p&z=8
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τισ νότιεσ πλαγιϋσ του κώνου τησ κορυφόσ. Αφόνουμε το δϊςοσ πύςω μασ και αρχύζουμε 
την τελικό ανϊβαςη για την κορυφό. Απαιτητικό περπϊτημα για ϊλλεσ 2,00΄ με 
2,30΄ ώρεσ, μασ φϋρνει ςτην κορυφό. Η θϋα από την κορυφό μασ αποζημιώνει για όλη 
την ομολογουμϋνωσ μεγϊλη προςπϊθεια που κϊναμε. Προσ Βορρϊ ο Όλυμποσ, δεςπόζει 
επιβλητικόσ, προσ Νότο το Μαυροβούνι και το Πόλιο, δυτικϊ η Θεςςαλικό πεδιϊδα και 
τα Άγραφα ςτο βϊθοσ και προσ ανατολϊσ το Αιγαύο με τα πόδια τησ Φαλκιδικόσ και με 
καθαρό ατμόςφαιρα, η επιβλητικό πυραμύδα του Άθω να αιωρεύται πϊνω από τη 
θαλαςςινό καταχνιϊ ςτον μακρινό ανατολικό ορύζοντα. Τπϋροχο και μοναδικό θϋαμα!  

 
       Επιςτροφό από την «κλαςςικό» ανατολικό ρϊχη τησ κορυφόσ και κϊτω ςτισ βόρειεσ 
πλαγιϋσ του βουνού ϋωσ την τοποθεςύα Κϊναλοσ ςτα 1604μ, (1,15’ ώρεσ εύκολου / 
μϋτριου περπατόματοσ), από όπου μεταφερόμαςτε με το όχημϊ μασ πύςω ςτη 
πηλιϊ. 

 

2.  Ανϊβαςη ςτην κορυφό από την διαδρομό  "Κϊναλοσ - ανατολικό 
ρϊχη". 

Μύα αιςθητϊ πιο μικρό διαδρομό ςε ςχϋςη με την παραπϊνω, γι' αυτούσ που 

επιθυμούν λιγότερο χρόνο πεζοπορύασ. υνϊντηςη και πϊλι ςτο  χωριό πηλιϊ, απ' 

όπου προωθούμαςτε οδικϊ ςτην περιοχό Κϊναλοσ ςτα 1500μ. Από αυτό το ςημεύο 

αρχύζουμε την πεζοπορικό μασ ανϊβαςη για την κορυφό ςτα 1978μ. Η επιςτροφό μετϊ 

την κορυφό, γύνεται από την ύδια διαδρομό πύςω ςτον Κϊναλο και ςτα οχόματϊ ςασ. Η 

όλη ανϊβαςη και επιςτροφό, διαρκεύ ςυνολικϊ 3.30' με 4.00' ώρεσ εύκολου / 

μϋτριου περπατόματοσ.  

http://maps.google.com/maps/ms?ie=UTF8&hl=el&msa=0&msid=117086070609630314887.000471852a21f6a841e98&ll=39.753657,22.247314&spn=1.748363,3.532104&t=p&z=8
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Δημοτικό ςχολείο υκουρίου 
 

Μια διαθεματική εργαςία από τουσ  

μαθητέσ τησ Σ ΄Σάξησ 

 

Γίτςα Χρυςούλα  

Γρηγορίου Ρίζο  

Γώγο Χρήςτο  

Ζαφείρη οφία  

Κολοκυθά Ζαχαρούλα  

Μπακαγιάννη  Αλεξάνδρα  

Μπακαγιάννη Βαςιλική  

  Νιάκα Νίκο  

τογιάννη Αναςταςία  

Χαδουλού  Αφροδίτη  

Χήτα Ραφαέλα 

 

 

Τπό την καθοδήγηςη τησ εκπαιδευτικού  

Κουτελίδα Χριςτίνασ  ΠΕ19 

*Η εργαςία είναι αποτέλεςμα ιςτοεξερεύνηςησ.  

Η βαςική πηγή πληροφοριών είναι το διαδίκτυο.* 


